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Nadchodzi najwazniejszy moment w zyciu druzyny harcerskiej- ob6z Trzeba znalez¢
druzyny, odpowiednie miejsce, komendanta i kwatermistrza ktérzy zorganizujg HAL.
Zgtoszenie przyjete. Mozna szukac kolejnych oséb do kadry zgrupowania.

Obéz sie zbliza, a okreg przypomina o koniecznosci skompletowania kadry
medycznej - i tu zaczyna sie problem. Skad znalez¢ odpowiednig osobe? lle musimy
jej zaptaci¢? Czy poradzi sobie w warunkach obozowych? Czesto takie osoby nie
miaty zadnej stycznosci z warunkami obozowania w lesie. Jest to duze wyzwanie
zaréwno dla niej, jak i dla komendanta. W tym tekscie postaram sie odpowiedzied
na najwazniejsze pytania i pomdc w znalezieniu odpowiedniego medyka
obozowego.

Co moéwi prawo

Zgodnie z art. 92c ust. 2 pkt 3 ustawy o systemie oswiaty organizator wypoczynku
(w naszym przypadku bedzie to najczesciej okreg) zapewnia dostep do opieki
medycznej w ramach zwyktych swiadczen opieki zdrowotnej udzielanych lub na
podstawie umowy z podmiotem fachowym (lekarzem, pielegniarka lub ratownikiem
medycznym).

Zatem najnizsze wymaganie ustawowe, to znajomos¢ najblizszego punktu
Swiadczen zdrowotnych, danych kontaktowych oraz godzin pracy.

Nieco inaczej wyglgda sytuacja w przypadku wytycznych Pahstwowej Inspekcji
Sanitarnej. W Instrukcji w sprawie wymagan higieniczno-sanitarnych dla
stacjonarnych obozéw pod namiotami obowigzujgcej od 2024 roku zawarto
konkretne wymagania dotyczace opieki medycznej na obozach.

1. Uczestnikom obozu nalezy zapewnic dostep do opieki medycznej. Zapewnienie
opieki medycznej polega na stworzeniu warunkéw do szybkiego udzielenia
fachowej pomocy medycznej w razie potrzeby.

2. Organizator wypoczynku ocenia koniecznos¢ zapewnienia w miejscu
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wypoczynku obecnosci osoby mogacej udziela¢ swiadczen zdrowotnych,
posiadajgcej wymagane kwalifikacje potwierdzone odpowiednimi dokumentami
(np. lekarz, pielegniarka, ratownik medyczny), biorgc w szczegdlnosci pod
uwage odlegtosc od zaktadu opieki zdrowotnej (przychodni, szpitala).

3. Do obowigzkéw os6éb udzielajgcych swiadczen zdrowotnych nalezy
prowadzenie dokumentacji medycznej.

Wszelkie wymogi w sprawie opieki medycznej w ZHR, ktérymi na dzien dzisiejszy
postugujemy sie zostaty Scisle okreslone w Instrukcji w sprawie organizacji
wyjazdow i potkolonii.

§ 21 ust. 1. Komendant wyjazdu HAL/HAZ ma obowigzek zapewnic¢ uczestnikom i
cztonkom kadry dostep do opieki medycznej w trakcie wyjazdu. Czynnosci zwigzane
z opiekg medyczng na obozie statym, kolonii oraz zimowisku powinien zapewnic
lekarz, pielegniarka lub ratownik medyczny, a w uzasadnionych przypadkach, za
zgodg Zarzgdu Okregu, ratownik KPP, akceptacje tg odnotowuje sie w raporcie
przedobozowym.

Z kolei zgodnie z § 9 ust. 1 pkt 22 lit. e Instrukcji, w przypadku wyjazdu, ktérego
liczba uczestnikéw nie przekracza 30 oséb (nie liczac kadry), komendant moze
zadeklarowac inny sposob zapewnienia uczestnikom dostepu do opieki medycznej,
przy czym decyzja powinna by¢ podjeta na podstawie odlegtosci od szpitala oraz
liczbie oséb na wyjeZzdzie. Komendant sktada oSwiadczenie na pisSmie i przedstawia
je zarzgdowi okregu.

Oznacza to, ze zgodnie z obowigzujgcymi nas przepisami, jesteSmy zobowigzani do
zawarcia umowy z lekarzem, pielegniarka lub ratownikiem medycznym, a dopiero w
uzasadnionym przypadku, za zgodg zarzgdu okregu, mozemy zawrze¢ umowe z
ratownikiem (zwanym powszechnie “ratownikiem KPP). Decyzje podejmuje
komendant, jesli uczestnikéw jest najwyzej 30, zas w pozostatych przypadkach -
zarzad okregu. Trzeba jednak pamieta¢, ze dany zarzad okregu (jako organizator)
ma prawo do innego okreslenia maksymalnej wielkosci obozu, na ktérym decyzje o
opiece zdrowotnej podejmuje komendant (§ 21 ust. 4 Instrukcji).

Dlaczego ptacimy jak za prezydenta

Zaczynamy obserwowad gwattowny wzrost kosztéw wynagrodzenia dla personelu
medycznego na obozach. W Okregu Mazowieckim $rednia stawka za dzieh podczas
HAL 2024 wynosita 294,19 zt (ciekawostka, o jakim wzroscie kosztéw moéwimy: w
2023 r.- 180,21 zt, w 2022 r.-196,40 zt, w 2021 r.- 188,06 zt) dtugos¢ obozu trwa
srednio 22 dni dajagc sume 6472,18 zt, a do tego trzeba doliczy¢ dodatkowe 2-3 tys.
zt na wyzywienie, transport i srodki do pracy. W rezultacie stanowi to znaczng czes¢
catkowitego budzetu obozu.
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Skad witasciwie biorg sie tak wysokie stawki dla personelu medycznego? Sprawa jest
skomplikowana, ale postaram sie to wyjasni¢ w prosty sposéb.

Po pierwsze, w ostatnich latach nastapit gwattowny wzrost wynagrodzenh
pielegniarek - obecna srednia pensja wynosi 7930 zt brutto. Po drugie, rosnie sredni
wiek pielegniarek, ktéry obecnie wynosi 54 lat, coraz wiecej pielegniarek jest w
grupie przedemerytalnej, jednoczesnie placobwkom medycznym doskwierajg coraz
wieksze braki personelu. W efekcie praca na obozie przestaje by¢ dla nich
atrakcyjng formg dodatkowego zarobku, poniewaz wymaga duzego wysitku
fizycznego i odpornosci na trudne warunki. Wolg pracowaé¢ w znajomym miejscu za
WYZszg pensje.

A co z ratownikami medycznymi? Oni réwniez nie maja wiekszej motywacji do
podejmowania pracy na obozach. Zatrudnienie w karetkach lub na SOR-ze zapewnia
im znacznie wyzsze zarobki - w ciggu trzech tygodni moga zarobi¢ wiecej, niz
wynosi wynagrodzenie za caty obdz. Srednia pensja ratownika to 7870 zt brutto.

O lekarzach nawet nie ma co wspominac - ich oczekiwania finansowe sg za wysokie
dla budzetu jakiegokolwiek obozu.

Szukajcie, a znajdziecie

Kazdy ob6z zmaga sie z tym samym problemem - gdzie znalez¢ osobe, ktéra
podejmie sie opieki nad harcerzami? Istnieje kilka sposobéw na znalezienie
odpowiedniego kandydata, o ktérych zaraz opowiem.

1. Najszybsza droga jakim jest grupa na fb np. Pielegniarki/Pielegniarze- oferty
pracy, PIELEGNIARKA oferty pracy, Praca w branzy medycznej (Lekarze,
Pielegniarki, Fizjoterapeuci, Ratownicy), RATOWNIK MEDYCZNY oferty pracy.
Na tych grupach mozna w szybki i prosty sposdb dotrze¢ do duzej liczby oséb.
Warto jednak wczesniej zapoznac sie z regulaminem danej grupy i jasno podac
kluczowe informacje: termin, miejsce, organizatora oraz pensja.

2. Skorzysta¢ z poczty pantoflowej wsréd znajomych i rodzin harcerzy. Cho¢ ta
metoda nie zawsze przynosi efekty, ale nic nie kosztuje druzyny napisanie
krotkiej wiadomosci z pytaniem, czy ktos jest zainteresowany lub zna kogos,
kto mégtby byc. Kartg do negocjacji moze by¢ cena obozu dla dziecka w
zamian za wspdlny wyjazd. Buduje to réwniez krgg zaangazowanych rodzicéw
przy druzynie.

3. Najlepszg opcja jest sprawdzona osoba, ktéra posiada elastyczny czas pracy
lub chetnie jezdzi na obozy, ewentualnie jest w trakcie zmiany miejsca pracy.
Spotykatem sie takze z przypadkami, gdy kto$ zgtaszat sie po prostu z
ciekawosci, chcac zobaczyd, jak wygladajg warunki harcerskie. Zdarzajg sie
przypadki emerytowanych pielegniarek - to jest opcja dla komendanta z
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zelaznymi nerwami, ktéry zniesie wiele.

Kompromis

Jesli jednak nasze préby znalezienia lekarza, pielegniarki albo ratownika
medycznego sg bezskuteczne, proponuje kompromis, ktéry utatwi znalezienie kadry
medycznej na obdz, jednoczesnie obnizajgc jego koszty. Zamiast zatrudniac osoby
spoza srodowiska harcerskiego, ktérych nie znamy i z ktérymi nie mamy pewnosci
co do wspdtpracy, warto poszukac¢ wsrdéd swoich.

Mojg propozycjg jest zapraszanie harcerzy posiadajgcych uprawnienia ratownika
KPP i jednoczesnie bedacych studentami od drugiego roku kierunké4w medycznych,
takich jak pielegniarstwo, ratownictwo medyczne czy kierunek lekarski. Takie osoby
majg doswiadczenie harcerskie, czesto sg instruktorami, znajg specyfike obozu oraz
jego zwyczaje. Co wiecej, posiadajg wystarczajacg wiedze oraz umiejetnosci z
zakresu pierwszej pomocy i medycyny, by sprosta¢ wymaganiom obozowym.

Oczywiscie jest to kompromis w poréwnaniu do petnoprawnej opieki medycznej
sprawowanej przez lekarza, pielegniarke lub ratownika medycznego. Wszyscy
jednak wiemy, ze znalezienie takich oséb na wszystkie nasze obozy jest niemozliwe.

Zwré¢my jeszcze uwage na realia pracy takiej osoby. Ma ona zazwyczaj 4 rodzaje
zadan:

1. Reagowanie na wypadki i zachorowania, ktére i tak nalezy skonsultowac z
lekarzem, opatrzy¢ lub przebadad w szpitalu

2. Pilnowanie przyjmowania lekéw statych zgodnie z zaleceniem lekarza

3. Drobne skaleczenia, poparzenia, naciggniecia kostek, wycigganie kleszczy, z
ktérymi poradzi sobie osoba po podstawowym przeszkoleniu,

4. "Problemy zdrowotne” takie jak bdl brzucha z powodu tesknoty za rodzicami lub
bél glowy bo “nie chce is¢ na gre”. Wystarczy woéwczas podac (ulubione przez
pielegniarki szkolne) gorzkie krople zotgdkowe, ktére stawiajg dzieci na nogi.

Czy to sg zdarzenia do ktérych potrzebne jest prawo wykonywania zawodu
medycznego, a nie poradzi sobie student dobrze przygotowany do praktyk w
szpitalu?

W harcerstwie czesto méwimy o budowaniu witasnego zaplecza kadr obozéw - to

jest jedna z tych funkcji, ktérg mozemy sami obsadzi¢, gdyz wsrdéd nas jest wielu
petnych pasji studentéw kierunkéw medycznych.
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Licze, ze ten artykut rozpocznie dyskusje na temat tego rozwigzania i przekona
czes¢ organizatoréw obozéw do jego rozwazenia.

Albo znajdziemy droge, albo jg sami wytyczymy

Hannibal

Tomasz Dabrowski

Instruktor HOPR, koordynator Okregu Mazowieckiego HOPR, byty druzynowy 5 WDH
Ztota Pigtka. W wolnych chwilach pielegniarz.
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