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Od Redakcji: Luty to czas zimowisk i sniequ, najlepszego przyjaciela zuchmistrza,
ale réwniez czas zbidrek i niskich temperatur. Ponizej znajdziecie wiec 5 propozycji
Henryka na zimowe zabawy z zuchami - na dworze lub w zuchdwce.

1. Wielka Stopa

Uciekacie przez sniezne pole, a ktos Was tropi. W sSniegu wszystkie slady sa
widoczne. Jak zgubic poscig? Podszyjcie sie pod Yeti!

e Czas: 15 min.
* Potrzebne: kartony, nozyczki, sznurki

Zabawa w széstkach. Zuchy majg przedostad sie przez zasniezony teren, nie
zostawiajgc Sladow wiasnych butéw, tylko udajac Yetiego. Mogg zrobi¢ i przywigzac
sobie do butéw kartonowe naktadki, albo po prostu pokry¢ swoje $lady odciskami
wielkiej stopy wycietej z kartonu. A moze znajda jeszcze jakis inny sposéb?

Kiedy zuchy skonczg, przyboczny moze przejs¢ ich tropem i ocenic, ktéra szdéstka
wykonata zadanie najlepiej, tzn. zostawita najmniej wtasnych sladéw.

2. Eskimoski poscig

e Czas: ok. 15 min.
» Materiaty: spora ptaska powierzchnia z nietknieta pokrywg $niezna.

Wydeptajcie na tace lub boisku z nietknietg pokrywg $niezng siec kretych waskich
uliczek, na ktorych jest miejsce tylko dla jednego cztowieka. Potem rozegrajcie na
nich zwykty poscig. Gracze mogg poruszac sie tylko po uliczkach, nikt nie moze
przekroczy¢ ani przeskoczy¢ nietknietej powierzchni sniegu, nawet, gdy uliczki idg
tuz obok siebie. Gonigcy czasem mogtby dotkngé uciekajgcego reka, ale nie wolno
mu - bo ten stoi w innej uliczce. Urok eskimoskiego poscigu polega na tym, ze
biegacze - nawet z jednej druzyny - czesto zastepujg sobie droge, zmieniajg
kierunki, zapedzaja sie w Slepe zaufki.
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Szczegétowe zasady mozna dostosowywad, np. moze to by¢ zwykty berek, gdzie
dotkniecie uciekiniera zmienia go w gonigcego; albo berek w szdstkach (jedna
szOstka ucieka, druga tapie); albo gra na wyeliminowanie. Mozna tez w uliczkach
roztozy¢ jakies tokeny, ktére uciekajacy powinni zbiera¢ - wtedy gra upodabnia sie
do klasycznego pac-mana. Nalezy uwazac¢ na mozliwe poslizgniecia!

Gra pochodzi ze znakomitej ksigzki Milosa Zapletala ,Gry w terenie”, Oficyna
wydawnicza ,TEXT”, 2017.

3. Zimowy taniec , kopany”

To dobra zabawa na rozgrzanie sie na dworze, na przyktad jesli niektérzy zmarzli
czekajac na innych przy poprzedniej grze. Oczywiscie, wbrew nazwie, nie chodzi o
kopanie sie, tylko o lekkie stukanie stopg o stope. Czasem jednak, gdy ktos wiozy w
ruch za duzo sity, ciezkie buty chronig przed niepotrzebnym bélem. Dlatego dobrze
jest, jesli kazdy z tanczgcych ma na nogach zimowe buty.

e Czas: 10 min.
» Potrzebne materiaty: brak, ale kadra powinna sie wczesniej nauczy¢ tanca

Taniec jest trudny czasem nawet dla harcerzy, ale znakomicie rozwija poczucie
rytmu i koordynacje ruchowg, wiec warto poswieci¢ z zuchami czas na nauczenie sie
go. Zuchy stajg w dwdjkach naprzeciw siebie. Mozna ustawi¢ pary w koto, tak, zeby
powstaty dwa koncentryczne okregi zwrécone do siebie. Kolejne ruchy tahczgcych
pokazuje ponizsza grafika:
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7. Obrot zakonczony - zndw
T stoimy naprzeciw siebie!
klaszczemy trzy razy - najpierw w
dtonie partnera, potem witasne,
potem znow z partnerem.

8. Koniec cyklu, oba kregi
przesuwaja sie o 1 w swoja prawa
strone. Kontynuujemy taniec z
nowymi partnerami.

O
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Taniec ten wtasciwie nie potrzebuje muzyki, ale zeby byto tatwiej utrzymac¢ rytm,
mozna Spiewac piosenke otwierajgcg film ,Kraina Lodu” w rezyserii Chrisa Bucka i
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lennifer Lee. Pogrubione sylaby pokazuja, kiedy wykonywac kolejne ruchy:

Zimne dni i gorski wiatrl deszcz podszyty chtodem,Zrodzity mroznych piekiet
mocl to serce skute lodem.

Niech kazdy co tchu Tafle tnie,Tutaj mitos¢, tutaj gniewPiekno tkwi w przejrzystej
krze,Ciosaj az po spdd - Niech peka serca l6d!

4. Sasiedzkie przystugi, czyli gra ekonomiczna na
dzien dziadka

Co prawda dzien dziadka byt w styczniu, ale moze Wasze zuchy, podobnie jak w
moim hufcu, miaty wtedy ferie? Albo po prostu chcecie zdoby¢ sprawnosc¢ Wnuczek?

e Czas: 20 min.
 Potrzebne materiaty: przygotowane wczesniej karty postaci oraz
wydrukowane zdjecia dziadkéw zuchdéw, nozyczki i kleje.

Do tej gry musi sie przed zbidrkg przygotowac¢ zaréwno kadra, jak i zuchy.
Dowiedzcie sie z wyprzedzeniem, jakie zawody wypetniali (wypetniajg?) dziadkowie
chtopakéw, a chtopcy niech przyniosa na zbiérke wydrukowane zdjecia swoich
dziadkéw z mtodosci. Przed grg nalezy chtopakom zrobi¢ wprowadzenie, ze w
mtodosci dziadkéw w Polsce panowat komunizm i bardzo trudno byto dosta¢
potrzebne do codziennego zycia rzeczy w sklepach, dlatego ludzie pomagali sobie
nawzajem i czesto robili sobie przystugi lub wymieniali sie potrzebnymi produktami.

Przygotujcie dla kazdego zucha indywidualng karte postaci. Karta zawiera: miejsce
na zdjecie dziadka do przyklejenia; dobra do wyciecia, ktére zuch posiada na
poczatku gry; oraz zadanie i miejsce na przyklejanie zdobytych débr. Przyktadowa
karte postaci do edycji znajdziecie tutaj.

Dobra, to karteczki z przedmiotami i ustugami, jakie mogg wigzac sie z zawodami
dziadkéw zuchéw. Na przyktad, zuch, ktérego dziadek byt takséwkarzem, otrzyma
kilka débr ,,podwdzka” i ,,benzyna”. Ksiegowy dostanie dobra ,,zeszyt” i ,kalkulator”.
Rolnik - ,mleko” i ,warzywa” itd. Niektére dobra (nie wiecej niz 40%!) moga nie
znajdowac sie na startowych kartach, nie pochodzi¢ od zawoddéw w grze i by¢
roztozone na terenie gry - to zdynamizuje rozgrywke i utatwi Wam wymyslanie
zadan.

Zadania sg podobne jak w grze ,Kolejka” - tzn. kazde zadanie sktada sie z

mniejszych czynnosci, ktére wymagajg konkretnych ustug i produktéw bedacych w
grze.
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Zadaniem zuchoéw jest dopilnowad, by kazdy zatatwit swoje sprawunki. Zuchy mogg
wymieniac sie lub dawac sobie dobra w ramach przystugi oraz szuka¢ débr z terenu
gry. Oczywiscie najpierw kazdy zajmie sie kompletowaniem potrzebnych sobie kart,
ale jesli je zbierze, to powinien pomdc innym, np. znalez¢ potrzebne im karty.

Warto na koniec te gre oméwi¢ na Kregu Rady. Dajcie moment, zeby kazdy zuch
opowiedziat o swoim dziadku i jego zawodzie. Dobrze by byto, zeby chtopcy mogli
doceni¢ sie wzajemnie za pomoc w grze, powiedzie¢ co im pomagato, a co
przeszkadzato wspdlnie wygrac gre.

Imie i nazwisko: .. LAdUSZ. Kraniagty mie i nazwi Tomasz Solimgka
Zawod: HYDRAULIK Zawod: PIEKARZ

Twoje dobra: obchody $wiat Twoje dobra:
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Przyktadowe karty postaci. Zdjecia pochodzg z

fotoarchiwum Osrodka Karta, a ich autorem jest pan
Stanistaw Kulawiak

5. Sniezynka-wycinanka

* Czas: 10 min.
* Potrzebne materiaty: kartki i nozyczki dla kazdego zucha

Kartke w ksztatcie szeSciokgta foremnego sktadamy wzdtuz trzech osi symetrii. Jesli
ktos chce, to mozna jeszcze kilka razy, ale te trzy pierwsze zgiecia sa
najwazniejsze.

Nastepnie po prostu wycinamy w tak pozaginanej kartce rézne ksztatty, wedtug
fantazji. Po roztozeniu pokaze sie fantazyjna, szescioramiena sniezynka z
symetrycznymi wycieciami, ktére zuchom na pewno trudno byto przewidziec.

W kolejnych prébach mozemy chtopakom zaproponowad konkurs, kto wytnie
sSniezynke, ktéra, nadal w jednym kawatku, bedzie zawiera¢ jak najmniej papieru;
sniezynke zawierajgcq najwiecej tréojkatnych dziurek (to nie takie proste!);
Sniezynke “w stylu gotyckim” itd. A jesli chcielibyScie, zeby wyszta Wam $niezynka
“tadna”, wedtug symetrycznego wzoru, to zajrzyjcie tutaj.
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Zdjecie w nagtéowku pochodzi ze zbioréw autora.

Szukasz czegos wiecej na zabawy w sSniezne i
zimowe dni?

* 5 zuchowych zabaw na zime [Kowal - Listopad 2022]

e 5 zuchowych zabaw na zaskakujgco Sniezng wiosne [Onisk - Kwiecieh 2022]
e 5 zuchowych zabaw na luty [Mandes - Luty 2022]

* 5 zabaw zuchowych na styczen [Derkowski - Styczeh 20221

* 5 Zuchowych zabaw na Sniegu [Derkowski - Grudzieh 2021]

Henryk Skrzynski

Kiedys byt hufcowym Warszawskiego Hufca Harcerzy ,Klucz” i druzynowym 123
Warszawskiej Gromady Zuchdéw. Teraz to juz nie to samo. Zawodowo psycholog
szkolny, a z zamitowania tez socjolog i pasazer kolei. Nieodmiennie (i czesto
niepotrzebnie) szuka we wszystkim czwartego i pigtego dna.
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