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Ze wzgledu na dobro rodziny zmartego kluczowe imiona, nazwiska, miejsca i inne
tresci w ponizszym artykule zostaty ukryte. Réwniez autor artykutu (znany redakcji)
postanowit opublikowa¢ go anonimowo, aby uniemozliwi¢ jakiekolwiek proby
zlokalizowania 0s6b, ktérych ta konkretna sytuacja dotyczy.

Jesli jednak domyslasz sie, o kogo chodzi - zachowaj te informacje dla siebie.
Najwazniejsze sq wnioski.

Odszedt moj zuch.

Dlaczego zaczagtem od tego faktu bez zadnego przygotowania, bez
wprowadzajgcego wstepu, ktory by przygotowat Cie na te informacje? Bo tak samo
ja te informacje otrzymatem. Bez uprzedzenia.

Bytem druzynowym gromady zuchdéw. Pewnego wieczoru dostatem wiadomos¢, ze
zuch nalezacy do mojej gromady miat wypadek i jego zycie jest zagrozone.
Momentalnie w moim telefonie zawrzato - prosby o modlitwe, wiele pytan, kilka
czesciowych odpowiedzi. Pomine wszystko, co dziato sie pdzniej. Ostatecznie
chtopiec zmart.

Wczesniej napisatem, ze to byt ,mdj zuch”. Pewnie wielu sie oburzy, ze to przeciez
nie sg nasze dzieci, ale jednak zdgzytem sie do niego przywigzad, tak jak do innych
zuchow z mojej gromady. To byt dla mnie wielki szok. Tym bardziej, ze niedtugo
wczesniej widzieliSmy sie na biwaku. Teraz juz sie nie zobaczymy, przynajmniej nie
na ziemi.

Zatoba

Psychologowie méwig, ze kazdg zatobe trzeba przezy¢. Kazdy musi sie z nig oswoi¢,
by péjs¢ dalej.

Bytem na pogrzebie. Musze przyznad, ze byta to najpiekniejsza, najbardziej
podniosta uroczystos¢, na jakiej miatem okazje by¢. Do teraz mam zapisang jedna z
piesni zatobnych, ktéra wtedy Spiewalismy, i czasem jej stucham. Przyszlismy
wszyscy - instruktorzy, kadry druzyn. Bytem tam z moimi przybocznymi.
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ByliSmy tez z rodzing zmartego na cmentarzu, gdzie ktadliSmy na grobie biate réze i
zapalaliSmy biate znicze. Do teraz, ile razy mam okazje, tyle razy go odwiedzam. To
troche zabawne, ze czasem tatwiej mi jest trafi¢ na jego gréb, niz do niektdrych
zmartych z mojej rodziny.

MieliSmy réwniez spotkanie z psychologiem. To bardzo wazne, zeby dowiedzie¢ sie
od profesjonalisty, jak rozmawia¢ z podopiecznymi o catej tej sytuacji. Jeszcze
trudniej jest w kontakcie z rodzing zmartego. Z tamtego spotkania pamietam dwie
najwazniejsze kwestie:

* Nie bad sie rozmawiac¢ z dzie¢mi o Smierci. Najlepiej przygotowad sobie
spokojna, luzng rozmowe na ten temat, by¢ moze rozmowe poprzedzic
gaweda.

e Dzieci tez przezywajg zatobe. Dobrym pomystem jest wybrac sie z
podopiecznymi na cmentarz, na gréb chtopca.

Staratem sie wiec przygotowac psychicznie na nastepng zbiérke gromady. Chciatem
opowiedzie¢ gawede, aby podejs¢ do tematu jak najtagodniej sie da. Ale... Nic z
tego.

Druhu, czy to prawda, ze [on] nie zyje?

Nawet nie zdgzytem podejs¢ do zuchdw zbierajgcych sie tam, gdzie zawsze, a juz
jeden z nich do mnie podbiegt, pytajac, czy to prawda. Od razu wszyscy ustyszeli.
Tyle byto z mojego planu. PoszliSmy wiec do sali i zwotalismy krag rady, cho¢
obrzedowos¢ byta wtedy najmniej istotnym elementem.

RozmawialiSmy o Smierci i o tym, co po niej. O tym, ze wierzymy, ze nasz kolega
jest teraz najszczesliwszy, bo jest w Niebie. O tym, ze chtopcy zegnali swoich
pradziadkéw, babcie i innych cztonkéw rodziny. O tym, ze Smierci czasem
towarzyszy bél, ale nie zawsze tak jest. O tym, ze pogrzeb byt piekny. O tym, jak
bardzo nam przykro, ze stracilismy cztonka gromady, kolege, przyjaciela. O tym, ze
chcemy go odwiedzi¢. Wiec poszliSmy.

Tak sie sktadato, ze nie mielismy daleko. PrzyszliSmy, zapaliliSmy znicz,
pomodlilismy sie za niego, powspominaliSmy kilka wspdlnych zbiérek. Catg gromada

odwiedzaliSmy jego gréb jeszcze kilka-kilkanascie razy, na poczatku czesciej, z
czasem coraz rzadziej, az temat ucicht.

Wazne kwestie

Przed zbiérkg, na ktérej bedziesz rozmawiat z zuchami o $mierci, poinformuj o tym
wszystkich rodzicéw. Niektérzy rodzice wolg wczesniej porozmawiaé o tym ze swoim

Azymut.zhr.pl (ISSN 3072-4465) | 2



Azymut

Zuch na wiecznej warcie

dzieckiem. Niektérzy nie chcag w ogdle o tym rozmawiac. Niech wiedzg, co planujesz.

Bedziesz dostawac telefony od rodzicOw. Zapewne wszyscy bedg zatroskani o
kolege ich syna, a Ty bedziesz musiat ich informowac o tym, co sie dzieje. Jesli
chcesz spréobowad unikngd tej sytuacji, mozesz pisac¢ do rodzicéw zuchéw SMS-y,
aby byli na biezaco i nie musieli Cie dopytywac. Mozesz tez z goéry napisac, ze
wolisz, zeby nie dzwonili. Wazne, zebys$ byt w jakims$ stopniu dostepny. Rodzice
zuchow rowniez muszg przezy¢ zatobe, bo przeciez to mdégt by¢ ich syn.

Mozesz zosta¢ wezwany na przestuchanie. Policja sprawdza takie zdarzenia, aby
zweryfikowad, czy nie wystgpity z winy rodzicéw. Nie bdj sie, bo nie ma czego, mimo
ze to kolejny stres. W moim przypadku wyglagdato to tak: dostatem telefon z
komisariatu, poinformowano mnie o wezwaniu na przestuchanie i umoéwilismy
termin. Okrutnie sie stresowatem. Do teraz pamietam ze szczegdtami, jak wygladat
ten dzien. Ale po czasie wiem, ze nie byto czym sie stresowac. Pan policjant pytat
mnie tylko o to, jak wyglgdajg zbidérki, kiedy widziatem ostatnio tego chtopca, czy
zauwazytem u niego jakie$ niepokojgce zachowania. | tyle.

Niestety bedziesz nies¢ ten ciezar psychiczny, czy tego chcesz, czy nie. Nie ttum w
sobie emocji, ktére czujesz. To nic ztego, ze na mysl o catej sytuacji chce Ci sie
ptakac. Nie hamuj tego i ptacz.

Na koniec

Taka sytuacja moze sie zdarzy¢ w kazdej gromadzie, w kazdej druzynie harcerzy,
wedrownikéw, tak samo u dziewczyn. Niestety na niektérych druzynowych spadnie
ciezar przekazywania przykrej wiesci o czyjejs smierci. Mimo wszystkich trudnosci
bedzie to okazja do ogromnej refleksji. Do poruszenia z wychowankami tematdéw,
ktére nigdy nie bytyby tak bliskie ich sercom, do szczerej modlitwy. Dla niektérych
podopiecznych bedzie to pierwsza stycznos¢ ze Smiercia.

Druhu druzynowy. Mam nadzieje, ze na Twojej warcie taka sytuacja sie nie wydarzy.
Jednak jesdli tak sie stanie, licze na to, ze moje stowa w jaki$ sposéb Cie pokrzepig i
umochia w tym trudnym czasie. Ze bedziesz cho¢ w matym stopniu przygotowany
psychicznie, ze taka tragedia moze réwniez wydarzy¢ sie w Twojej jednostce. Jesli
sie wydarzy, pamietaj, ze mamy w ZHR Zespét Wsparcia Psychologicznego.
Skorzystaj z mozliwosci, jakie oferuje, bo warto.

Wieczny odpoczynek racz Mu dac Panie...
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Zastep stuzbowy oddelegowany do poszukiwania artykutéw w wartosciowych
miejscach, wypytywania wtadz o praktyczne porady oraz znajdowania
odpowiedniego cytatu na dowolng okazje.
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