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Tekst hm. Piotra Wisniocha pt.: “Snieg” zostat pierwotnie opublikowany w
“Harcerskim Mazowszu” z dnia 22.01.2010 r. - jednak pomimo uptywu czasu, nadal
warto zapoznac sie z proponowanymi w nim formami pracy.

Nigdy wczesniej i pozniej ziemia nie jest tak dla zuchdéw taskawa. Upadek
nie boli tak bardzo, a materiatu do budowy czegokolwiek lub walki na
cokolwiek jest pod dostatkiem.

Snieg - wystepuje tylko zima. Nie ma sobie réwnych wéréd materiatéw naturalnych,
dostepnych powszechnie w dziedzinie wywotywanych emocji, plastycznosci i
czestotliwosci zaskakiwania uzytkownikéw. Teraz jest zima - jedziemy z gromadg na
zimowiska i biwaki.

Przed wyjazdem

Do zimowego wyjazdu warto dobrze sie przygotowad - pdzniej nie bedzie juz czasu
na gruntowng korekte czasu lub nadrabianie zalegtosci.

Wybor miejsca

GOry zimg sg piekne! Ale co z tego, kiedy z zuchami ich nie obejrzymy - czeste
zagrozenia lawinowe, ograniczenia fizyczne zuchdéw. Majgc to wszystko na uwadze
warto wybrad takie miejsce, ktére bedzie w stanie potgczy¢ malowniczos¢ z
uzytecznoscia.

» Teren umiarkowanie pofatdowany zwieksza atrakcyjnos¢ gier i moze
stanowi¢ dla zuchéw wyzwanie na ich poziomie.

» Teren z ciekawa okolica (zamki, patace, skaty) stanowi Swietng baze
wypadowa do wszelkiego rodzaju wycieczek.

*» Teren niezbyt uczeszczany przez turystéow da nam okazje do lepszego
poznania miejscowej ludnosci i po czesci zneutralizuje odwieczng zmore
kazdego zuchmistrza - sklep spozywczy na kazdym rogu.

» Teren, w ktéorym jest najwieksze prawdopodobienstwo wystepowania
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sniegu zimg nie zamieni nam zimowiska w katuze btota.
Dtugos¢ wyjazdu

Jak wyliczy¢ czas trwania zimowiska? Z doswiadczenia wiem, ze najlepiej
sprawdzajg sie takie wyjazdy, ktére trwajg tydzien. Te 7 dni catkowicie wystarcza na
zrealizowanie ciekawego programu, pozwoli rodzicom na spedzenie drugiej czesci
ferii ze swoimi synami, a nas uchroni przed zmaganiem sie z chorobami, ktére
wtasnie po tygodniu zaczynajg wystepowadé. Warto jeszcze wspomnieé, ze pozostatg
czesc ferii zimowych bedziemy mieli dla siebie.

Plan pracy

Musi obejmowac zaréwno zajecia na powietrzu, jak i w budynku. O ile latem mozna
trzymac zuchy caty czas na dworze, o tyle teraz nie jest to mozliwe. Srednio zuch
jest w stanie wytrzymac¢ w dobrej kondycji na $niegu maksymalnie 3 godziny,
pdzniej nastepuje gwattowny spadek formy i robi sie niebezpiecznie. W zwigzku z
tym nie planuj tak dtugich wycieczek, by zmeczenie zucha i zmrok zastaty Cie
gdzies posrodku zbocza géry, kiedy do domu jeszcze jest godzina marszu. Wtedy
zimno szybko wykonczy nawet najdzielniejszego cztonka Twojej gromady.

Najlepiej tak utozy¢ zajecia, by 2/3 z nich (z przerwami) odbywaty sie na zewnatrz, a
reszta - w cieple budynku. Jesli bedziesz wychodzit na dwér przedpotudniem, to po
obiedzie zuchy beda sie zachowywacd jak niedZwiedzie - ospate, troche zmeczone.
Warto wtedy zaplanowac dla nich co$ spokojniejszego - gra planszowa, majsterka,
teatrzyk - po to wtasnie, by odpoczety i wieczorem mogty jeszcze na chwile wyjs¢ na
snieg.

Na miejscu - praktyka

Przyjechate$ z gromadg na miejsce - wszyscy rozlokowani w pokojach. Nastepuje
standardowe dekorowanie pomieszczen, lenistwo, czasem nuda... STOP! Zréb cos
zaskakujgcego - odwrdc¢ kolejnosé, przerwij monotonie. Jak tylko zuchy sie wypakujg
- zabierz je na dwér, niech sie poruszaja, zagraj z nimi w co$ ciekawego - niech
zapoznajg sie ze S$niegiem. Niech poczujg smak i dotyk zimy. Tam zrdéb
wprowadzenie w obrzedowos$¢. A dopiero po powrocie niech zaczng przygotowywacd
swoje pokoje, caty czas majgc w pamieci chwile spedzone na dworze.

Garsc¢ porad
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Snieg:

* Jest miekki - mozna w miare bezpiecznie na niego upas¢, stoczy¢ z gorki, czy
sie przysypac

* Jest plastyczny - tatwo tworzy sie z niego konstrukcje, fortece, rzezby, tatwo
konstruuje broh miotajgca

» Jest wszedzie - mozna co$ w niego wetkngdé, cos w nim zakopa¢, zostawi¢ na
nim jakis slad, cos wyry¢ (np. wielkg plansze do gry)

» Pada z nieba - moze wiec przykry¢ zostawione wczesniej przez Ciebie znaki
potrzebne do gry, zmoczy¢ krepine, ktérg oznaczyte$ trase, zaskoczyd
wieczorem

e Jest mokry - po dtuzszym czasie przechodzi przez ubrania i buty, roztapia sie
za kotnierzem - stanowi przyczynek do przeziebienia

Ubrania

Kazdy zuch musi zabra¢ na zimowy wyjazd specjalny stréj na $nieg -
nieprzemakalny kombinezon lub zestaw (kurtka i spodnie), obowigzkowo czapka,
szalik i rekawiczki. Sporo tego. Oznacza to, ze zuchy beda sie ubieraty dtuzej niz
zwykle - warto mie¢ to na uwadze, jesli musimy zdazy¢ gdzies na konkretna
godzine, np. na msze do kosciota.

Zuchy nie za bardzo lubig ubierac sie w te wszystkie warstwy (rozbiera¢ z nich
takze). Warto wiec zamieni¢ to w zabawe dostosowang do obrzedowosci wjazdu.
Oto rycerze wktadajg poszczegdblne czesci swojej zbroi - kto sobie nie radzi sam,
prosi o pomoc kolege - wszak nie mozna wyjs¢ z zamku z jakas nieostonietg czescia
ciata. Astronauci przygotowujac sie do opuszczenia stacji kosmicznej najpierw
starannie wktadajg skafandry, a pdézniej jakis czas spedzaja w komorze
wyrownujacej cisnienie. Dopiero p6zniej stawiajg swoje kroki na powierzchni
planety.

Koniecznie przypilnuj, by kazdy zuch miat na sobie rekawiczki, czapke, szalik i takg
ilos¢ ubran pod kurtkg, by nie ulegt przegrzaniu lub przemarznieciu.

Bezpieczenstwo
Zima na dzielnego zucha czyha kilka niebezpieczenstw:

* Léd - czai sie pod $niegiem, na zboczach, na chodniku - kontakt gtowy z
lodem kohczy sie sporym bélem lub tragediag

*» Woda - czai sie pod lodem w postaci rzeczki lub katuzy oraz w sniegu tuz po
roztopieniu - powoduje katar i kaszel

» Goraco - pojawia sie po szalonej zabawie w zbyt cieptym ubraniu, a pézniej w
potaczeniu z dtuzszym pobytem na zimnym powietrzu - réwniez powoduje
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katar i kaszel

» Sanki i jabtuszka - s sSwietng zabawg, jednak zuch na sankach to pedzacy
pocisk bez mozliwosci kontrolowania toru jazdy. Nalezy kazdemu pociskowi z
osobna oczysci¢ droge zjazdu - inaczej tragedia murowana.

Nieprzygotowany do wyprawy wdodz - to najgorsze, co moze sie zdarzy¢. Robi sie
ciemno - zuchy szty dtuzej niz zaplanowates, sg zmeczone, a do schroniska jest
jeszcze kawatek. Nie masz przy sobie herbaty w termosie, nie masz folii nrc lub
karimaty, by zmeczone mogty usias¢ na chwile, nie masz kawatka czekolady, by
dostarczy¢ im jeszcze troche energii, nie masz kompasu ani mapy, a $nieg wfasnie
zasypat wszelkie $lady - i co teraz?

Zajawka

Zima dostarcza wielu atrakcji kazdemu zuchowi. Gdzie nie spojrzysz, tam cos$
ciekawego sie dzieje: twarde i piekne sople zwieszaja sie z dachu - mozna zrzuci¢ je
celnym pociskiem ze $niezki, zamarzniete katuze nadajg sie do fenomenalnie
dtugich $lizgéw, mostki do zrzucania kawatkédw sniegu do bystrej wody, zbocza do
zjezdzania, snieg do lepienia i tarzania, ptatki do tapania, zamarzniete rzeczki do
wzniecania w sobie adrenaliny itd. Zuchmistrzu - wykorzystaj to! Nie zamykaj sie w
schemacie gier w budynku, lepienia batwana i bitwy na sniezki.

Niech zuchy zaznajg przygody - wspinanie sie na zbocze géry, na szczycie ktére;j
wypijemy herbate we wtasnym igloo, stuchajgc ciekawej opowiesci wodza - to jest
zuchowa przygoda. Pétgodzinne szalehAstwo na $niegu po kolacji przed budynkiem -
to jest cos$, co Twoje zuchy na pewno zapamietajg. ZnajdZ w zimie materiat do
badan - slady, doswiadczenia z topnieniem i zamarzaniem, zjawiska atmosferyczne,
zachowania zwierzat i ludzi.

Majgc to wszystko na uwadze, dopiero teraz wybieraj obrzedowos¢ i fabute wyjazdu,
jednoczesnie pamietajgc o celach, jakie postawites dla zuchdw ze swojej gromady.

Ludzie
Nie zapominaj takze o ludziach, do ktérych jedziesz - moze w tej wiosce zuchy beda

w stanie nauczy¢ sie czegos nowego, poznac kogos ciekawego. Temat w sam raz na
zwiad zuchowy.

Porada na koniec

Wazne, bys$ przed wyjazdem uswiadomit rodzicom zuchdw, zeby nie puszczali na
wyjazd nawet lekko chorego syna. W warunkach zimowiskowych (czeste
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przemoczenie, ujemne temperatury) jeden zuch szybko zarazi pozostate i epidemia
gotowa - stacja kosmiczna zamienia sie w szpital polowy. Dawno temu, na jednym z
zimowisk mieliSmy wtasnie takg sytuacje. Odwiedzenie wszystkich chorych (tgcznie
z gromadg zuchenek), zmierzenie temperatury i podanie lekarstw trwato Srednio
okoto 2 godzin. | gdzie tu praca z gromadg?

Korzystajcie z zimy!

zdjecie w tle: 58 ZGZ ,Samuraje ze Smoczej Doliny” 02.2023 r.

Redakcja

Zastep stuzbowy oddelegowany do poszukiwania artykutéw w wartosSciowych
miejscach, wypytywania wtadz o praktyczne porady oraz znajdowania
odpowiedniego cytatu na dowolng okazje.
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