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Wybierajgc sie na tono natury, z zamiarem spedzenia nocy “pod chmurka”, jedng z
najwazniejszych rzeczy jest wybér sposobu noclegu.

Do tematu mozemy podejs¢ dwojako, petne zamkniete schronienie w postaci
namiotu oraz pétotwarte w hamaku lub na ziemi pod samym tarpem, zwanym tez
ptachtg biwakowa.

Czym jest tarp?

To odpowiedniej wielkoSci kawatek wodoodpornego materiatu z punktami
montazowymi.

W zaleznosci od tego, ktére punkty zostang uzyte, mozemy ustawi¢ go w réznych
konfiguracjach, tworzac w ten sposéb schronienie lub zadaszenie chronigce nas od
deszczu i pozwalajgce na prace obozowe.

Jak wielkosc¢?

Sam uzywam i polecam stosowanie tarpéw o wymiarach 3x3. Jest to w mojej (i nie
tylko mojej) opinii najbardziej uniwersalna wielko$¢, pozwalajgcg na przenocowanie
pod nim w skrajnych przypadkach nawet 4 osobom.

Przy takich rozmiarach waga waha sie w granicach 800 gramdéw, co jest catkiem
dobrym wynikiem. Oczywiscie na rynku dostepne sga tez Izejsze modele.

Nalezy jednak wzig¢ pod uwage, ze wraz ze spadkiem wagi, wzrasta ich podatnos¢
na mechaniczne urazy oraz cena - co oczywiscie nie jest zadng wadg, wszystko
bowiem zalezy od zasobnosci naszej kieszeni oraz tego, w jakim celu chcemy go
uzywac.

Nie ukrywam, ze jestem zwolennikiem zasady tzw. sSredniej pétki cenowej i na moich
wyjazdach oraz szkoleniach uzywam tarpow kosztujgcych okoto 250 zi, tj. Helikon
oraz Fjord Nansen. Po ponad dwéch latach testdw moge je Smiato polecic.
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Natomiast tanig alternatywa dla osdb, ktére chciatyby sprawdzi¢, czy taka formuta
noclegu bedzie im w ogdle odpowiadad, sg ptachty budowlane, dostepne w
siecidwkach typu Jula lub Obi, ktérych koszt wynosi okoto 30 zt.

Jesli zamierzacie spac¢ tylko w hamaku, warto rozpatrzy¢ zakup tarpéw
dedykowanych wtasnie takiej formie spedzania czasu. Sa to tarpy “heksa” (w
ksztatcie szesciokata), troche dtuzsze niz 3 metry, aby efektywniej ostoni¢ hamak.

Jezeli jednak chcecie nocowac rowniez na ziemi, wtedy trzymajmy sie wyboru 3x3.

Czy tarp ma przewage nad namiotem?
| tak, i nie, zalezy jak na to spojrzec.
Plusy tarpa:

Przewiewnos¢ - tarp, w odréznieniu od namiotu, ma bardzo dobrg wentylacje (z
wyjatkiem konfiguracji piramida/namiot), ciezko bedzie, aby stonce i rosnaca
temperatura wygonita nas spod naszego zadaszenia, co w namiotach rozbitych na
pustym polu zdarza sie nader czesto.

Obserwacja - w zaleznosci od sposobu jego rozstawienia, mozemy bacznie
obserwowad otoczenie, co jest duzg zaletg, jesli w trakcie odpoczynku chcemy
jednoczesnie napawac sie pieknem otaczajgcej nas natury.

Waga - bioragc pod uwage, ze standardowy tarp 3x3 ze Sredniej potki bez problemu
pomiesci pod sobg 2 osoby, ciezko znalez¢ mi w podobnej cenie namiot, ktéry
maégtby mu wagowo doréwnac.

Uniwersalnos¢ - sama ptachta posiada wiele mozliwosci konfiguracji, mozna jg
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roztozy¢ przy uzyciu tylko jednego kijka treningowego jako zamkniety namiot,
mozna rozstawi¢ go zaréwno w lesie, jak i w miejscu, gdzie nie rosng drzewa,
alternatywnie moze stuzyc jako tzw. ,,schronienie Gurkhow” podczas zaskakujgcych
duzych opaddéw (gdy pada ulewny deszcz, wszyscy siadajg plecami do siebie i
przykrywaja sie tarpem, az przestanie padac).

Jako jedna z najwiekszych zalet jej uniwersalnosci uwazam mozliwos¢ ogrzania
naszego schronienia przy pomocy ogniska.

Moze stuzy¢ réwniez do zbierania deszczédwki, gotowania wody w sytuacjach
kryzysowych lub zrobienia noszy, jesli zajdzie taka potrzeba.

Mozliwosc suszenia ubran - linka, ktdérg przeciggniemy pod tarpem, daje nam
jednoczesnie mozliwos¢ podwieszenia na niej recznika lub innych przedmiotéw,
ktére chcemy wysuszyc.

Minusy tarpa:

Brak intymnosci - to, co bywa zaletg, moze by¢ réwniez wadga - otwarta kubatura
sprawia, ze mozemy zaréwno obserwowad, jak i by¢ obserwowanymi.

Wrazliwos¢ na wiatr - przy ztym ustawieniu, wiatr bedzie nas caty czas
podwiewat, co podczas jesiennych i zimowych wieczordw nie jest korzystnym
zjawiskiem. A jezeli dotozymy do tego deszcz, to mamy combo w postaci
zacinajgcego deszczu.

Dlatego tez jedna z najwazniejszych rzeczy, na jakg musimy zwréci¢ uwage podczas
rozktadania tarpa, jest uksztattowanie terenu i zastanowienie sie nad optymalnym
ustawieniem naszego przysztego schronienia.

Brak ostony przed insektami - zimga i jesienig nie ma juz tego problemu,
natomiast latem zmorg potrafiag by¢ komary, w tym wypadku szczelne zamkniecie
namiotu ma duzg przewage.

Koniecznos¢ pamietania weztédw - czy to jest wada? Niby tak, ale kiedy
nauczymy sie juz tych weztéw, zostaje to z nami na zawsze jako wartos¢ dodana

Brak samonosnosci - aby rozwiesi¢ tarpa, potrzebujemy minimum jednego
punktu mocujgcego: drzewo, kijek treningowy, kij, rower. Bez tego zostaje nam
schronienie w postaci kotdry []
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Rodzaje ustawien

Mimo mnogosci wariantéw, w praktyce uzywam tylko kilku z nich. Oto te najczescie;j
stosowane przeze mnie:

DASZEK DWUSPADOWY - z wygladu przypomina klasyczny namiot z lat 90. Ten
wariant moze by¢ uzywany zaréwno do ,,okrycia” hamaka, jak i spania na ziemi. Z
tg réznicyg, ze Spigc na ziemi, mozemy zamkngac¢ jego jedng lub obie czesci.

Uzyskuje sie go poprzez przetamanie ptachty przez jej Srodek.
Wybrana opcja dobrze chroni nas od deszczu i wiatru, w przypadku spania na ziemi

mozna liczy¢ sie z mozliwoscig kondensacji wilgoci na poszyciu. W obu przypadkach
mamy tez ograniczone pole obserwacji przedpola.
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DASZEK tAMANY - te konfiguracje uzyskujemy poprzez ztamanie tarpa w %
dtugosci, zazwyczaj jest to drugi punkt odciggu.

Ten wariant w zaleznosci od wysokosci jego ustawienia mozemy réwniez stosowac
podczas spania hamaku lub na ziemi. Mamy duza mozliwos¢ obserwacji przedpola w
obu przypadkach. Jesli zdecydujemy sie spac¢ na ziemi, mozemy rozpali¢ sobie
ognisko.

Dodatkowo z tarpa tworzy sie wtedy kawatek podtoqgi.

Rozpatrujac ten wariant, musimy zwroci¢ szczegdlng uwage na strone, z ktérej
moze wiac wiatr.

KARO/DIAMENT - opcja wybierana, kiedy spie w hamaku i jestem pewien co do
stabilnosci pogody lub nocuje gteboko w lesie, gdzie wiatr nie ma duzego znaczenia.

Jest to tez wariant wymagajacy najmniej odciggdéw, w tym wypadku wystarcza nam
tylko 4 punkty mocowania. Dwa na lince gtéwnej i dwa na odciggach.
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Wybieramy go do zadaszenia hamaka z uwagi na to, ze przekatna kwadratu daje
nam najwiekszg dtugos¢ zdolng zakry¢ caty hamak, ale jednoczesSnie zmniejszamy
nieznacznie powierzchnie boczng.

DOMEK PRZY DRZEWIE - tak roboczo nazywam ten sposdb ustawienia ptachty.
Jest to typowa opcja do nocowania na ziemi. Mozna przy niej zapali¢ niewielkie
ognisko, obserwacja przedpola jest niewielka, istnieje mozliwos¢ przymkniecia
wejscia do srodka. Sam tarp tworzy nam w $rodku kawatek podtogi, jedyne, na co
musimy zwrdci¢ uwage, to oczywiscie kierunek wiatru.

Nocowatem pod tarpem podczas gradobié, burz, sniezyc, upalnych dni oraz
dtugich zimowych dni ogrzewajac sie ogniem. Czy bytbym w stanie spad
teraz w namiocie?

Oczywiscie, ze tak.

Pamietajcie, ze forma wyboru noclegu zalezy od Was oraz miejsca i sposobu, gdzie
bedziemy biwakowac.
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Tomasz Zatorski

Swoje doswiadczenie zdobywat obozujac za kotem podbiegunowym, oraz w Polskich
i Finskich lasach, prowadzac wyprawy wedkarskie. W Polsce zajmuje sie szkoleniem
0s6b z zakresu obozowania gdzie taczy elementy survivalu i bushcraftu.
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