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Tekst hm. Janka Kaminskiego pt.: “Poszukiwani smiatkowie!” zostat pierwotnie
opublikowany w “Harcerskim Mazowszu” z dnia 20.01.2012 r. - jednak pomimo
uptywu czasu, nadal warto zapoznac sie z proponowanymi w nim formami pracy.

Zima, mroz mocno trzyma. Tramwaje przymarzty do torow, autobusy
zakopaty sie w zaspach, w radiu radza nie wychyla¢ nosa z domu.
Katastrofa? Niekoniecznie. Prawdziwym poszukiwaczom przygdd zapach
mroznego powietrza nie pozwala siedzie¢ w miejscu i juz planuja oni
wyprawe w nieznane. Poszukujemy smiatkow, ktorzy odwaza sie zabrac na
nia cata druzyne

Zima to wspaniaty czas na wycieczke - krajobrazy sg wtedy piekne a nadto warunki
zmuszajg do odwrotu wszystkich nieprzygotowanych spacerowiczéw. Pozostajg
tylko ci, dla ktérych prawdziwym zyciem jest zycie w terenie. Jeste$s druzynowym?
Nie przegap tej okazji, zeby swoim chtopakom pokazac jak mozna poradzi¢ sobie w
trudnych, zimowych warunkach. Mozesz by¢ pewien, ze nie tylko naucza sie paru
pozytecznych rzeczy ale tez uwierzg w siebie, nabiorg koniecznej zaradnosci i
wytrwatosci a takze spedza nieco czasu z dala od komputera.

Okazjg do eskapady moze by¢ zimowisko, mozna tez wybra¢ sie za miasto w ktérys
weekend. Niezaleznie od tego trzeba pamietac o paru sprawach. Przede wszystkim
w zimie wczesnie robi sie ciemno, dlatego wyruszac¢ nalezy jak najwczesniej. Moja
propozycja to wyjscie zaraz po $niadaniu i powrdt na wczesng obiadokolacje. Taka
wycieczka moze zajgc¢ ok. 5 godzin, z czego czes¢ czasu poswiecisz na ewentualny
dojazd i dojScie na miejsce oraz przygotowanie po drodze positku. Po powrocie
rozeslesz harcerzy do domu, lub jesli rzecz odbywa sie na zimowisku zorganizujesz
Cczas W mniej zobowigzujacy sposdb - po dniu petnym przygéd chtopakom nalezy sie
odpoczynek. Druga sprawa o ktérej trzeba pamietac to przygotowanie - trzeba
dobrze przemysle¢ co wzigé¢ ze sobg i w co sie ubraé¢. O tym postaram sie
powiedziec kilka stdw na koncu.

Na razie za$ o pomystach. Tych nigdy za mato, wiec moze te kilka moich Ci sie
przyda:
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Marszruta z mapa

W zimie wszystko wyglada inaczej, totez nietatwo bedzie orientowac sie na mapie.
Wyznacz punkt zborny i niech zastepy same muszg dotrze¢ na miejsce, po drodze
wykonujgc jakie$ zadania (tu mogg popisac sie w znajomosci technik harcerskich,
wykazacé sprytem w rozwigzywaniu tamigtdéwek bgdZz dowiedzied sie czegos$ o
okolicy). Jesli nie jest was zbyt duzo, niech na zmiane prowadzi kto inny - mozna to
potaczy¢ ze zdobywaniem sprawnosci Obserwatora.

Gra terenowa w warunkach zimowych

Oczywiscie bedzie sie ona rézni¢ od tej rozgrywanej latem. Ze wzgledu na zimno nie
jest wskazane, aby harcerze w ramach gry zbyt czesto tarzali sie po ziemi (Sniegu),
dlatego zasady nalezy zmodyfikowac tak, by sposdéb walki byt ostrozniejszy. Moze
gdy spotkajg sie dwa oddziaty, zwycieza liczniejszy - stabszy musi sie cofng¢ o
zasieg wzroku. Albo w ogdle oddziaty muszg unikac spotkania - celem gry bedzie
niepostrzezenie przekrasd¢ sie przez linie wroga. Pomysty na gry mozna czerpac ze
starej ale wcigz aktualnej ksigzki Z. Wyrobka , Harcerz w polu”. Propozycje gry
zimowej (wyprawa na biegun potudniowy) przedstawiono w jednym z ubiegtych
numerdw HM (nr 5).

Forty ze sniegu

Na pewno chtopaki chca cos takiego zbudowac a fortece mozna wykorzysta¢ w grze
terenowej. Zwykta bitwa na $niezki - tylko z dobrze okreslonymi zasadami - bedzie
Swietnym finatem inzyniersko-$niegowych zmagan. Oczywiscie musimy liczy¢ na
dobra pogode i lepki Snieg.

Wyprawa na nartach

Narty biegowe sg super wynalazkiem - chodzenie na nich to ¢wiczenie zmystu
rownowagi, koordynacji ruchéw i kondycji - w sam raz, zeby zadbac o ,site fizyczng”
naszych harcerzy. Poza tym na nartach idzie sie tatwiej i zajdzie sie dalej. Niestety
prawie na pewno wiekszos¢ chtopakdéw (tgcznie z tobg) nie posiada sprzetu i trzeba
go bedzie wypozyczy¢. Na zimowisku chyba nie powinno by¢ z tym problemu,
zwtaszcza jesli jestesmy w jakims ,turystycznym” miejscu ale warto to odpowiednio
wczesniej sprawdzic.

Tobogan

Wiecie, co to jest? Specjalne sanie do wozenia sprzetu i ludzi (np. rannych).
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Dlaczego by nie sprobowac¢ zatadowad¢ rzeczy na takie wtasnorecznie
skonstruowane sanie (odpowiedni tuning zwyktych sanek lub jakas majsterka ze
starych nart...). Osobiscie dopiero zamierzam cos$ takiego wyprébowaé, wiec nie
potrafie nic wiecej powiedzie¢, jednak pomyst wydaje mi sie fajny. A moze rakiety
sniezne

tacznosd

Do dzi$ nie zapomne, jak w czasie zimowego kursu pwd. w czasie wedréwki na
nartach komunikowalismy sie ze sobg przez krétkofaléwki. Na szczescie nie
musieliSmy ich uzywa¢ do wzywania pomocy ale za to Swietnie sie bawilismy
informujgc inne patrole o swoim potozeniu (w cieptym schronisku, podczas gdy oni
jeszcze wedrowali) lub méwigc jeszcze mniej potrzebne rzeczy. tacznosé radiowa
stanowi atrakcje dla chtopakéw a w razie nieprzewidzianych wypadkdéw naprawde
moze sie przydac¢. Mozna tez wykorzystac jg jako element gry.

Najwazniejsze, czyli jedzenie!

Oczywiscie kazdy musi wzig¢ jakis prowiant na droge i koniecznie trzeba miec
termos z ciepta herbatg. Czy jednak herbata zagotowana na ognisku nie smakuje
lepiej niz ta z domu. Znéw mozemy wykorzysta¢ wspétzawodnictwo - wyscig, ktéry
zastep szybciej utozy i zapali ognisko a potem zagotuje herbate, zmotywuje
chtopakéw do dziatania. A jesli wspomnimy o tym z odpowiednim wyprzedzeniem,
moze pocwiczg cos takiego na zbidrce zastepu. Oczywiscie na ognisku mozemy tez
przygotowac cos do jedzenia - najtatwiej kietbaski ale w gre wchodza tez inne dania.

Obserwacja przyrody

Z pewnoscig wycieczka jest okazjg do zaobserwowania zimowego zycia. lasu - na
Sniegu z tatwoscig mozna dostrzec slady zwierzat, cho¢ niektére z nich zapadty w
zimowy sen (ktére?). Wiele ptakéw odleciato do cieptych krajow ale niektére
pozostaty i dzielnie szukajg pozywienia (co jedza?). Jelenie i sarny chetnie korzystajg
z pasnikéw ustawionych przez lesniczych (mozna sie na taki natkng¢). Drzewa
zrzucity liscie, inne caty czas maja igty a ich drewno dobrze nadaje sie na rozpatke
(a ktére zrzucito tez igty?). Warto samemu znalez¢ jakie$ informacje na ten temat i
chociaz wspomniec¢ cos o tym, by zainteresowad przyroda naszych harcerzy. Jesli
bedziecie caty czas cicho, to pewnie zobaczycie jakies zwierzeta - mi zdarzyto sie to
nie raz, gdy zima spacerowatem po lasach wokét mojej miejscowosci.
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Dobry pomyst to nie wszystko

Trzeba jeszcze odpowiednio przygotowad sie do wyprawy. Kazdy jej uczestnik
powinien miec:

Dobre buty - nieprzemakalne, najlepiej turystyczne z membrang gore-tex lub
skdrzane - dobrze zapastowane.

Skarpetki - dwie pary na nogach (najlepiej jedne wetniane) i dwie suche na
zmiane.

Ochraniacze/stuptuty - zabezpieczajg buty przed dostaniem sie sniegu. Wiem, ze
prawie nikt nie bedzie ich miat, ale ich posiadanie jest obowigzkowe dla zimowego
turysty-wedrowca. W gérach wyprawa bez nich to niemal samobdjstwo. Najtansze
mozna znalez¢ na Allegro juz za 25 zt. W mojej druzynie mamy 20 par uszytych
przez jedng z mam na zesztoroczne zimowisko.

Spodnie i kalesony lub kombinezon - obie opcje sg dopuszczalne. Same spodnie
to za mato, by na mrozie uchroni¢ przed zimnem - zaraz przemokna, co w trudnych
warunkach moze miec bardzo groZne skutki.

Polar i kurtka - doswiadczenie moéwi, ze lepiej jest miec kilka ciehszych warstw
ubrania niz jedng grubg. Dlatego najlepiej zatozy¢ na podkoszulek i bluze sweter lub
polar a dopiero na to kurtke, ktéra chroni od wiatru i sSniegu (albo co gorsza
deszczu). W czasie marszu cztowiek rozgrzewa sie i mozna rozpig¢ kurtke lub
zmniejszy¢ ilos¢ warstw ubrania ale na postojach trzeba sie ubiera¢. W gérach pod
goérke jest gorgco za$ marznie sie schodzac.

Czapka oraz rekawiczki - poniewaz kazda mama kaze zaktadac czapke, chtopaki
lubig to na ztos¢ lekcewazy¢ a to jedna z najwazniejszych czesci zimowej garderoby.
Przez gtowe i przez nogi cztowiek traci najwiecej ciepta (ale o nogach juz byto).
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Rekawiczki najlepiej ortalionowe, ktére nie przemokng od razu. Dobrze jest miec tez
szalik.

Prowiant na droge - kanapki, czekolada i najlepiej herbata w termosie. Poza
ekwipunkiem osobistym na druzyne lub zastep trzeba lub mozna wzig¢ pare rzeczy:

Apteczka - obowigzkowo. Moze sie nig opiekowad odpowiedni funkcyjny lub ktos
zdobywajacy sprawnos¢ Sanitariusza.

Kociotek, herbata, cukier, zapatki - zeby byto jak gotowac¢. No i ewentualnie
jakies jedzenie do przygotowania na ognisku.

Rezerwa prowiantu - herbata w termosie, czekolada, itp. To na wypadek, gdyby
kto$ zapomniat o jedzeniu.

Mapa - musisz jg mie¢, nawet, gdy nie planujesz jej wykorzystywac w grze. | musisz
w kazdym momencie wiedzie¢, gdzie jestes. Jesli zabierasz ludzi w géry powyzej
1000 m n.p.m. musisz obowigzkowo miec¢ ze sobg przewodnika gérskiego. [Od
Redakcji: od 05.2012 r. nie ma juz takiego obowigzku]

Sznurek (i ew. lina) - zawsze moze sie przydad, cho¢by do naprawy zepsutego
sprzetu. Kiedys$ nawet naprawiliSmy tak ztamang narte.

Powyzszy spis rzeczy, ktérych trzeba przypilnowa¢, wyglada groznie i moze
zniecheci¢ do zimowych eskapad. Musisz jednak wiedzied, ze rezygnujac z wycieczki
tracisz mnéstwo okazji, w ktérych jako wdédz pokazujesz chtopakom swoim
przyktadem to, co najwazniejsze: wole wytrwania, pogode ducha, zaradnos¢ i
sprawnosc¢ fizyczng. Nie wpoisz im tego robigc zajecia w Swietlicy lub zbiérke w
harcéwce. Zatem odwagi! Powodzenia na wyprawie!

zdjecia: pwd. Jan Jozefowski

Jan Kaminski

W harcerstwie od 3 maja 2002 roku. Przez 10 lat byt druzynowym: najpierw
harcerzy, potem wedrownikéw. Petnit tez rozmaite funkcje na poziomie hufca i
choraggwi. Weteran niezliczonych obozdéw: statych i wedrownych, krajowych i
zagranicznych, pieszych, rowerowych, kajakowych i zeglarskich.
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