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Obraz tego dnia nigdy nie zniknie z mojej pamieci. Budze sie rano, wstawiam wode
na herbate, wtgczam telefon. Przed wyjSciem na uczelnie odpalam instagrama.
Witaczam pierwsze stories, zatrzymuje, czytam kilka razy to, co jest tam napisane.
Jeszcze raz, i jeszcze raz. Czy to sie dzieje naprawde?

Tydzieh po wybuchu wojny pojechatam z dwoma osobami z naszego Okregu na
granice. Nie mogtam usiedzie¢ w domu, nie umiatam mysle¢ o niczym innym. Nie
umiatam sie skupi¢ na nauce, nie umiatam sie nawet rozproszy¢ - czutam jakas
wielkg nieche¢ do Smiechu, do rozrywki - czutam, ze na to nie zastugujemy, ze
kiedy wojna dzieje sie tak blisko, nie mozna po prostu sie od niej odcig¢. Chyba
jeszcze nigdy w zyciu nie przezytam czegos$ takiego - miatam poczucie, jakbym
tamtego dnia obudzita sie jakiejs alternatywnej, odrebnej rzeczywistosci, ktéra nie
pozwala mi zy¢ tak, jak zytam wczesniej.

Pobyt na granicy bardzo mi pomégt - wiedziatam, ze bycie tam pomaga mi samej
poradzi¢ sobie z mojg bezsilnoscig. Jestem przekonana, ze nie bytam jedyng osobg,
ktéra miata podobne odczucia. Oczywiscie jadac tam, myslatam przede wszystkim
o stuzbie, o tym, jak najskuteczniej mozemy pomagad, o tym, ze bede mogta
jakkolwiek zatagodzi¢ traume i szok ludzi, ktérzy kazdego dnia przybywali do Polski
z Ukrainy. Ale praca na granicy byta w pierwszej kolejnosci roztadowaniem moich
emocji - przekierowaniem ich na co$, co wymagato pracy, wysitku. Z pierwszego
pobytu na granicy wrécitam duzo spokojniejsza. Widziatam tragedie tych ludzi,
widziatam ich stres, ztos¢, agresje, smutek - ale przy tym mogtam im towarzyszy¢,
sprawi¢, aby na chwile poczuli sie bezpiecznie, mogtam do nich méwié, rozmawiacd,
trzymac za reke, podac herbate i spojrze¢ im prosto w oczy. By¢ przez chwile dla
nich bezpieczng przystaniag. To byta pomoc dla nich ale tez dla mnie. Zauwazytam
tez, ze przez pierwsze pare dni od wybuchu wojny odizolowatam sie od innych ludzi
- i tam w koncu musiatam z nimi wspotpracowac i stale wychodzi¢ poza siebie, do
drugiego cztowieka.
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Pojechatam na granice jeszcze trzy razy, w sumie spedzitam tam ponad dwa
tygodnie. W drugim semestrze tego roku praca mojej druzyny sie przez to
rozregulowata - po wybuchu wojny dopiero pod koniec marca miatysmy zbiérke
druzyny - wczesniej wiekszos¢ z nas udzielata sie na stuzbie. Wiekszos$¢ akcji w
drugiej potowie roku byto tgczonych z innymi druzynami albo trwaty na tyle krétko,
ze nie byto tam przestrzeni do poruszenia trudnego tematu wojny. Bytam pewna, ze
musimy o tym porozmawia¢ - wiedziatam, czego ja sama potrzebuje.
Potrzebowatam porozmawiac¢ o tym, co widziatam, o tym, co czuje, kiedy ogladam
relacje z atakowanych wiosek i miast, ktére zalewaja internet. Skoro ja tego
potrzebuje - to nie moge byc¢ jedyna. W koncu zyjemy w tym samym Swiecie. Przy
pisaniu planu pracy obozu, to byt punkt, ktérego wiedziatam, ze nie moge pominac.
Wydato mi sie bardzo prawdopodobne, ze w druzynie dziewczyny tez beda
potrzebowaty o tym porozmawiac¢ - w szkole czy w domu moze dyskutuje sie o tym,
co sie dzieje na granicy i méwi sie o tym, jak to moze sie potoczy¢ dalej - ale na
zajeciach raczej nie moéwi sie o tym, jak sie to przezywa.

Kwadrans

W naszej rozmowie zaczetySmy od tego, jak pamietamy ten dzieh. Co wtedy
czutysmy. Jak zareagowali nasi bliscy, co czytatySsmy w mediach. Na poczatku
powoli, nieSmiato. Kazda z nas przezyta to inaczej. Czes¢ zaangazowata sie w
dziatania na rzecz Ukrainy od razu, czes¢ niechetnie, czes¢ z nas nie poczuta, ze
wojna to réwniez ich sprawa. Dziewczyny moéwity o doswiadczeniu spotkania z
ofiarami. Bawienia sie z malutkimi dzie¢mi na dworcu, gdy ich mamy zatatwiaty
formalnosci. MOwity o przywigzaniu do tych, ktérzy zamieszkali u nich w domach, a
potem, czujgc sie odpowiedzialnymi za swojg Ojczyzne, wrécili na Ukraine. Stowa
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ptynety. Kazda z nas wojna dotkneta, na kazdej zostawita slad.

Wiem, ze wielu druzynowych moze nie czu¢ sie na sitach, zeby rozmawiac¢ o tym, co
dla nich samych moze byc¢ bardzo trudne. Ja sama sie tak nie czutam. Jednak warto
jest pomysle¢ o tym, co w takim wypadku moze nam poméc poprowadzi¢ rozmowe
- bo ta wojna nie jest pierwszg w historii ludzkosci, ktéra sie wydarzyta. Ludzie
przezywajg ten sam dramat od tysiecy lat. Ale idac nie tak bardzo wstecz, ja na
podsumowanie dyskusji-rozmowy postuzytam sie stowem kogo$ znacznie
madrzejszego - czyli jednym z moim zdaniem najpiekniejszych fragmentéw Ksiegi
Jaszczurki. Aimee Degalier-Martin, autorka anonimowej ksiegi, byta szwajcarska
instruktorkg skautowg, ktdéra pisata gtéwnie o skautingu i postawie cztowieka,
kobiety, skautki, réwniez w trakcie Il wojny Swiatowej. Przytoczony przeze mnie
fragment pochodzi z Ksiegi lll.

“Co mozemy zrobic?”

Cdéz mozemy uczynié, my, ktdérzy mitujemy pokdj, a pragniemy go nie tylko dla
naszego kraju, ale dla catego swiata? Co mozemy zrobi¢, gdy wojna czyni
spustoszenie na trzech kontynentach i rozprzestrzenia sie w Europie jak zaraza?

Czy byc dla pokoju ,,ochronng wyspgq”? Tak, to moZzliwe.

Mysle o zamierzchtej epoce wielkich lodowcdw, gdy zblizaty sie one nieubtaganie do
urodzajnych terendw, zupetnie tak, jak dzis zbliza sie wojna do granic spokojnych
krajow. Lodowce zniszczytyby na zawsze pewne gatunki roslin i zwierzat, gdyby te
nie znalazty schronienia w enklawach, regionach uprzywilejowanych, ktérym udato
sie unikngc¢ zagtady. Tam zachowaty sie rzadkie gatunki roslin i zwierzat, mogty zyc,
wzrastac i rozmnazac sie, a pdzniej, gdy lodowce sie cofnety, mogty z powrotem
powedrowac do swych pierwotnych siedzib.

Niech nasz kraj, oszczedzany do tej pory, bedzie takg wyspg dla pokoju, a jesli on
nie zdota nig by¢, niech stang sie nig nasze serca. Gdy wojna wycofa sie z Europy,
tak jak kiedys lodowce, otworzymy nasze serca, by wypusci¢ z nich Pokdj, tak jak
Noe po skoiczonym potopie otworzyt swag arke, aby wypuscic¢ z niej gotebice...

Idea pokoju nie zniknie ze swiata, dopdki choc jeden cztowiek nosi jg w sercu i robi
dla niej, co tylko moze w swym codziennym Zzyciu, w stowach i czynach.. | jesli
nawet zmiany przychodza powoli, nie zniechecajmy sie. W przyrodzie tez wszystko
dzieje sie bardzo wolno. Musimy pamietac¢ o tym, ze po najgorszym zniszczeniu
przychodzi odbudowa, po smierci powraca zycie, stare umiera, by nowe mogfto sie
odrodzic.

Ta straszna wojna nie moze trwac wiecznie, skonczy sie tak, jak sie konczyty
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wszystkie wojny. Wtedy trzeba bedzie naprawiac i odbudowywac. Jak przyroda
sama sobie pomaga, tak cztowiek powinien pomdc cztowiekowi przy tworzeniu praw
i instytucji, ktére bedg zapobiegac¢ wojnom. Nie wszystko jest stracone, dopoki
ludzie mysla, modlg sie i poszukujg sposobow przeciwdziatania ztu.

Ksiega Jaszczurki (Wydawnictwo Marron, 2015, wyd. czwarte, ttum. Jadwiga
Rolifnska)

Wedrownictwo daje nam potezne narzedzie w formie kwadransu wedrowniczego -
zebysmy mogli budowad¢ dla mtodych ludzi bezpieczng przestrzen do mdéwienia i
stuchania o wszystkim tym, co dla nich trudne. Kiedy mamy pewnos$¢ do oséb, ktére
nas otaczajg, dobrze jest wyciggac¢ swoje mysli na zewnatrz, zeby médc
wypowiedzie¢ je i nada¢ im ksztatt. Wypowiedziane strachy przestajg by¢ az tak
straszne, kiedy czujemy wsparcie ludzi dookota. Zauwazmy, ze wtasnie po to
siadamy zawsze w kregu - bo z jednej strony kazdy z nas w takim ustawieniu jest
rowny, ale z drugiej strony to ustawienie zaktada pozycje, w ktérej kazda osoba w
kregu ma réwne wsparcie z obu stron. Dzieki temu wsparciu czujemy, ze mozemy
moéwi¢ o tym, co czesto dla niektéorych moze by¢ smutkiem, bélem,
niezrozumieniem - nie do wypowiedzenia. Moje przekonanie o stusznosci moéwienia i
rozmawiania o wojnie i o tym, co w zwigzku z tym nas spotkato, potwierdzity twarze
dziewczyn - z oczu kilku z nich ptynety tzy - a po kwadransie czes¢ z nich podeszta
do mnie z podziekowaniem. One potrzebowaty tej rozmowy i potrzebowatam jej ja.

Trudne rozmowy potrzebujg dobrej i bezpiecznej atmosfery - musimy czu¢ sie
posréd siebie dobrze, musimy czug, ze sie znamy, ze sobie ufamy. Trudnych mysli i
przezy¢ nie wypowiada sie w towarzystwie obcych. Obdéz/wyjazd jest dobrym
momentem na taka dyskusje. Kiedy czujemy, ze znamy tych, ktdérzy siedzg obok
nas, czujemy sie przy nich swobodnie i ufamy im. Wypowiedziany smutek, ktory
mozna podzieli¢ na osoby bedgce w kregu, nagle staje sie troche mniej bolesny.
Przede wszystkim przy takiej rozmowie pamietajmy jednak o tym, aby przede
wszystkim dac¢ kazdej osobie mozliwos¢ wypowiedzi, wystucha¢ jej do konca.
Stuchad, zeby ustyszec i zastanowic sie nad stowami, a niekoniecznie dac¢ szybkg
odpowiedz.

Rzeczy, ktére nie zostang wypowiedziane, czesto tkwig w nas jak drzazgi. Kiedy o
nich mowimy drugiej osobie, to czesto mozemy poczuc sie tak, jakby ona pomagata
nam jg wyciggnac¢. Po wyjeciu moze zostac¢ rana, samo wycigganie jest przeciez
bolesne, ale wiemy, ze to co$, co trzeba zrobi¢, zeby zagoi¢ rane. Zeby nie wdato
sie zakazenie, ktore zostawi po sobie duzo bardziej bolesne i dtugotrwate, szkodliwe
skutki dla organizmu.

Wojna dotkneta kazdego z nas, chociaz w réznym stopniu. Tej rozmowy potrzebujg
wiec nie tylko wedrownicy i wedrowniczki, ale tez mtodsi. Rozmawiajmy o wojnie i
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rozmawiajmy o tym, co trudne. Moze okazac sie, ze nasza druzyna jest jedynym
bezpiecznym miejscem dla mtodej osoby, w ktérym moze powiedzie¢ o swoich
przezyciach.

Karolina Potrzebska

Druzynowa 14 Gdynskiej Druzyny Wedrowniczek “Defendo” im. Zwyktych-
Niezwyktych, zakochana po uszy w wedrownictwie i “Defendo”. Mito$niczka gér,
wedrowek, fotografii analogowej i polskiej kinematografii. Kadra pomorskiego KMW
2021, dziata w Biurze Prasowym ZHR.
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