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Artykut pierwotnie ukazat sie na Zuchopedii

Musztra zuchowa

Tym, co rézni gromady od zwyktej szkolnej Swietlicy, sa okrzyki, dzieki ktérym
mozemy zyskac uwage i minute ciszy. Zamiast przekrzykiwac zuchy, wystarczy na
chwile sie zatrzymad, pomysled, i uzy¢ jednego z nich. Nie sg to pradawne,
obrzedowe, wojenne zawotania, tylko takie, ktére wszyscy znamy lub przynajmnie;j
kojarzymy: ,,Szum! - Stop!”, ,Szum! - Bum!”, ,Ducz! - Mal!”, ,Kamien w wode! -
Plum!”, ,Ci-i-i! - Sza-a-a!”, ,,Chce powiedziec kilka stéw! - My stuchamy, a Ty méw!”
lub ,Jaka jest zasada zucha? - Jeden moéwi, reszta stucha!”. Dobre sg tez metody,
dzieki ktérym zuchy bardziej zwracajg na mdéwigcego uwage: ,Kto mnie styszy,
klasnie raz! Klasnie dwa!” albo ,Kto mnie styszy puknie w ramie kolege po prawej i
podskoczy trzy razy na lewej nodze”. W sytuacji krytycznej mozna jeszcze
zaspiewac piosenke ,Siedzimy wszyscy w tej ciszy”.

Jedno z najczestszych pytan przysztych kursantéw w formularzach zgtoszeniowych
na wielkopolskie kursy dotyczy tego, jak zachowad¢ dyscypline w gromadzie.
Podstawg jest dobra obrzedowosc¢ i klimat, w ktére zuchy sg wkrecone. Wtedy
tatwiej prowadzi¢ KR, a wszystkie okrzyki i Laska Gtosu swietnie dziataja.

Stosowa¢ mozna réwniez musztre, ale - jak wszystko w gromadzie - obrzedowag. W
gromadach zuchowych raczej nie uzywa sie regulaminowej musztry harcerskiej,
poniewaz zuchy, jako dzieci, nie ogarniajg zazwyczaj co prostszych komend,
musztra taka nie jest dla nich tez zbytnio atrakcyjna. Ponadto warto minimalizowa¢
w gromadzie ilos¢ pewnych charakterystycznych dla harcerstwa form pracy, takich
jak np. wtasnie musztra czy obrzedowe ogniska, po to, aby zuch po pieciu latach
spedzonych w gromadzie zuchowej przechodzac do druzyny harcerskiej zetknat sie
z czyms nowym, wczesniej dla niego nieznanym, czyms, o czym marzyt i styszat, jak
jeszcze byt matym zuchem (co nie oznacza, ze od czasu do czasu czy w przypadku
wazniejszych wydarzen obrzedowe ogniska gromady nie moga sie odby¢, ale to
temat na inny artykut).

Jednym ze sprawdzonych sposobow jest wydawanie komend sygnatami, na przyktad
rekg, totemem gromady, bertem wodza (mieczem excalibur dla gromady Rycerzy
Okragtego Stotu), gwizdkiem, gwizdaniem, rogiem bojowym, fletem, fujarka czy
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odgtosami zwierzat (dla gromady Czarnych Stép czy Lesnych Tropicieli).
Przyktadowo, woédz wykrzykuje nazwe gromady, daje odpowiedni znak reka (na
ustawienie sie w szeregu czy w zwartej grupie) i odlicza np. do szesciu. Jezeli zuchy
nie zdgzg sie ustawic, powtarza sygnat, ale juz w innym miejscu. Takg musztre
tatwo wprowadzi¢ podczas zabawy spontanicznej, gdy gromada podkrada sie do
obozu wroga, a sygnaty dtonig czy odgtosami zwierzagt wykorzystywane sg do
bezgtosnej komunikacji (podobnie jak w manewrach wojskowych) lub w trakcie
bitwy, gdzie gromada na sygnaty wodza lub széstkowych odpowiednio sie ustawia w
kregi lub szeregi i wznosi tarcze, a po chwili w te tarcze trafiajg pitki, szyszki czy
balony z woda. Wataha wilczat, jako ze wilki nie potrafia mowi¢ (jedynie na Boze
Narodzenie), porozumiewac sie moze krétkimi, charakterystycznymi skinienami rak,
a zwotywac w krag poprzez wycie.

| tak mozemy wprowadzi¢ przyktadowa musztre:

e zwotanie w Krag Rady -> wycie wodza

» zwotanie w jedng zwartg grupe-> zacisnieta piesc

» ustawienie w szereg -> wyciggnieta dtoh przed siebie

» ustawienie w dwuszereg -> wyciggniete dwa palce przed siebie

e ustawienie w pary, tj. dwie kolumny -> skinanie dwoma wyciggnietymi palcami
w gore i w dot

» ustawienie w jednag kolumne -> skinanie wyciggnietg dtonig w gére i w dét

» catosc - stoj -> wyciggnieta w gore otwarta dton podczas marszu

e “Wilki - siad!” -> zuchy siadaja

Taka musztra moze by¢ ciekawsza niz zwykte bacznos¢ - spocznij, zachowana jest
tez w tonie zabawy i w obrzedowosci gromady. Z czasem mozna jg prébowac
rozwija¢, aby, przyktadowo, to széstkowi, uzywajac rak, instrumentu czy réznych
dzwiekow ustawiali zuchy ze swojej széstki do apelu zuchowego.

Witasnie, apelu zuchowego.

Apel zuchowy

Apel zuchowy, jezeli nie zajmuje zbyt duzo czasu, moze mie¢ miejsce nawet na
kazdej zbiérce. Warto na pewno od czasu do czasu go zrobi¢. W trakcie kolonii
zuchowej nawet wskazane jest, aby codziennie rano miaty miejsce, na spokojnie,
pewne state czesci dnia (mycie, $niadanie, porzadki w pokojach, przebranie w stroje
obrzedowe lub mundury -> apel zuchowy). To jest statyczna forma pracy i trwa
zazwyczaj kilka minut.

Apel moze by¢ prowadzony przez wodza lub oboZnego; oczywiscie obrzedowego
oboZnego, czyli np. w trakcie cyklu lub kolonii o tematyce zeglarskiej oboZnym
moze by¢ bosman, wojskowej - sierzant, indiahskiej - Czysty Mustang).
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Przyktadowy plan apelu zuchowego:

1. Na znak wodza (np. wycie, dzwiek rogu itp) zuchy zbierajg sie w szdstkach na
placu (opcjonalnie szdstkowi, uzywajgc prostych sygnatéw, ustawiajg swojg
szostke w wybranym miejscu w szeregu)

2. Na okrzyk oboznego: “Zuchy - Czar!” cata gromada sie prostuje i zaplata swoje
rece nad klatkg piersiowg. Najlepiej, aby wtasnie trzymali rece nad klatka, a nie
zaplecione na niej, dzieki temu zachowajg wiekszg uwage i wyprostowana
pozycje. Poniewaz wspomniany okrzyk jest uniwersalny, najlepiej wymyslic
okrzyk dopasowany do obrzedowo$ci gromady (Wilczeta - Arrghh!, Zeglarze -
Ahojl).

3. Od tego momentu na placu nikt nic nie moze powiedzie¢. Obozny wychodzi na
srodek i wskazuje po kolei rekg szdstki, a nastepnie skina reka przed siebie,
zapraszajgc széstkowych do siebie
(opcjonalnie) széstkowy przechodzi najpierw przed swojg széstka, a kazdy
wilczek uderzeniem tapy w jego ramie informuje go o swojej obecnosci.
Policzywszy w ten sposéb ilos¢ zuchdéw w swojej szdstce, széstkowi ustawiajg
sie w szeregu przed oboznym

4. Obozny ktania sie przed nimi, nastepnie przed pierwszym z nich i przyjmuje
raport. Széstkowy odpowiednio gestykulujgc melduje: Ja (wskazuje na siebie),
melduje (kreci rekoma przed sobga), Tobie (wskazuje na oboZnego), moja
szostke (wskazuje na szostke). Nastepnie zuch musi wykonac jaka$ czynnosé,
powtdrzong tyle razy, ile jest zuchéw w jego szdéstce (mogg to by¢ podskoki,
przysiady, obieganie oboZnego dokota, klepanie sie po klatce piersiowej,
mruganie, ciggniecie oboznego za chuste etc.)

5. Ruchem reki po odebraniu wszystkich meldunkéw obozny oddala széstkowych,
obraca sie do wodza, powtarza gestykulacje tak jak zuchy i rowniez melduje
bezdZzwiecznie wodzowi (warto, aby obozny pokazat zuchom, jakim jest
koksem, robigc np. pompki czy pompki z podskokiem).

6. Czas na ewentualne przeczytanie rozkazéow, fragmentu dziennika
poktadowego, pamietnika odkrywcy, fragmentu wiersza pasujgcego do fabuty
tegoz dnia, przemowe wodza, odczytanie punktacji etc.

7. Gromada Spiewa hymn zuchowy, opcjonalnie hymn gromady.

Redakcja

Zastep stuzbowy oddelegowany do poszukiwania artykutow w wartosciowych
miejscach, wypytywania wtadz o praktyczne porady oraz znajdowania
odpowiedniego cytatu na dowolng okazje.
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