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Na jednym ze spotkan instruktorek i instruktoréw Okregu Mazowieckiego, zostatem
uswiadomiony, ze wiele druzyn jezdzi na zimowiska po 200 oséb do osrodka. Albo
jezdzi w géry, a potem robi tylko i wytacznie zajecia w budynku i jego najblizszej
okolicy. Albo w ogdle nie robi zimowisk “no bo nigdy nie byto zimowisk”. A szkoda!
Bo uwierzcie mi, w odpowiednich warunkach zimowisko potrafi by¢ réwnie dobrym
narzedziem wychowawczym co trzytygodniowy obdéz!

Dlatego jezeli nie planowates w tym roku zimowiska, to mam nadzieje, ze po tym
tekscie zmienisz zdanie. A jezeli planowates, to mam nadzieje, ze podczas pisania

tegorocznego planu pracy zimowiska, weZzmiecie pod uwage, takg forme, jak
samodzielne zimowisko druzyny w gérach!

Wariacje wszelakie

Jak to ze wszystkim bywa, wariacji zimowiska moze by¢ kilka.

Cata druzyna

albo W schronisku Wedrowne
Starszyzna + albo + albo
albo W chacie State
Zastep Zastepowych

Mamy tu juz 12 mozliwych kombinacji i to tylko dzieki temu, ze nie zastanawiamy
sie nad tym czy brac ze sobg dziewczyny.

Kazda z tych wariacji ma swoje plusy i minusy oraz moze spetni¢ inne cele. Wybér
nalezy do Ciebie!

W dalszej czesci tekstu opisze doktadniej dwa przyktady, ktére moim zdaniem sg
najlepsze na poczatek.
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Nasze Visby - zimowisko druzyny

Sprawa prosta, szukasz schroniska w gdérach, zamawiasz z géry nocleg i wyzywienie
(albo same obiady jak masz szanse chociaz raz by¢ w sklepie). Schronisko robi za
Waszg baze wypadowg na codzienne podréze. Plan dnia codziennie jest raczej
podobny i prosty - pobudka, $niadanie, apel, wyjscie w géry, pdézny obiad, cisza
poobiednia, jedne zajecia, kolacja i kominek. Czasem wyjscie do wsi, jakis wieczér
planszéwek czy jak masz szczescie co do schroniska - biegéwki!

Jakie sa plusy takiego wyjazdu?

1. W czasie zimowiska, tak jak na obozie, jestes z chtopakami przez caty czas i w
réznych warunkach - zaréwno chwilach stabosci na trasie, wspdlnym positku, czy
grze zastepu.

2. Zimowisko nie jest na tyle harde, aby nie mogli pojechac¢ najmtodsi cztonkowie
druzyny, ale jest na pewno wiekszym wyzwaniem i bardziej hartuje, niz osrodek z
wi-fi w Srodku Zakopanego, czy wyjazd na narty.

3. Schronisko jako baza wypadowa, jest gwarantem, ze nie wazne jak ciezko byto na
trasie, to zawsze masz ten psychiczny komfort, bo wiesz, ze po po powrocie czeka
na Ciebie ciepty obiad i suche t6zko.

4. Jakis mtody Ci sie rozchorowat albo narobit sobie babli? Nie ma problemu, mozesz
go spokojnie zostawi¢ w schronisku.

5. Dzieki zajeciom poobiednich, mozesz smiato prowadzi¢ punktacje zastepow i
zdobywad sprawnosci.

6. Masz petng prace zastepédw - od gry gdzie wspébtpracuja, po sytuacje gdzie
zastepowy motywuje swoich chtopakéw do dalszego marszu

7. Tak jak na obozie, ksztattujesz swojg kadre - plan dnia, przygotowanie Sciezek
marszu, gier czy gawed, wspdélne ewaluowanie kazdego dnia
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Zimowisko 2015 - , Andrzej 1”

Planem pracy jest przetrwanie - zimowisko ZZ

Przeczytatem kiedy$ na jednej z instruktorskich grup na fb, ze pewien hufcowy
powiedziat w zarcie, ze zatwierdzitby plan pracy wedrownikéw ktory sktadatby sie
tylko i wytacznie ze stowa “przezyc”. No i w sumie mu sie nie dziwie.

Zimowisko w chacie. W ktérej wode trzeba przynies¢ baniakami z hydrantu, albo
wiadrem z zamarznietej studni. Gdzie nie ma prgdu. Gdzie aby nie zamarzng¢
trzeba caty czas pali¢ w piecu, a zeby mie¢ czym palié, trzeba regularnie znosic
drewno z lasu badz ragbac¢ bele na szczapy. Gdzie kazdy stoik czy puszka jaka
wnosisz ze sobg jest istotna, bo bedziesz musiat jg potem ze sobg znosic

Jakie sa plusy takiego wyjazdu?

1. Na samodzielnym zimowisku w chacie, jeszcze bardziej niz a na obozie
samodzielnym, przetrwanie jest najwazniejszym a zarazem najbardziej naturalnym
narzedziem wychowawczym. Warunki wymagajg od Was ciggtej pracy w trakcie
wyjazdu jak i odpowiedniego zaplanowania przed nim. Jak ktos$ nie napali, to bedzie
Wam zimno, jak za mato ugotuje to bedziecie gtodni, jak nie przyniesie wody, to nie
bedzie co pic.

2. Nie potrzebujesz dziesigtek zaplanowanych gier, bo i tak nie miatby$ na nie
czasu.

3. Wyjazd ZZtu to w petni wyjazd wedrowniczy, tak wiec nie musisz sie ba¢ o nude
harcerzy, bo Ci naturalnie zaczng wieczorne Polakéw rozmowy, partyjke w makao,
czy Spiewanki

4. Podczas wyjs¢ w géry nie musisz dostosowywac tempa marszu do 11 latkéw, bo
ich tam nie ma

5. Wyjazdy ZZtu, a w szczegdlnosci te dtuzsze i w mniej sprzyjajacych warunkach,
naturalnie budujg Wasze relacje. Dajg Wam réwniez czas na przeprowadzone przez
Ciebie wychowawcze rozmowy, czy dalsze ksztatcenie swoich przybocznych i
zastepowych.
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1002 WDH ,,Wlazy w drodze do chaty Roztocze styczen 2018 .

Przed wyruszeniem w droge nalezy zebracd
druzyne

Oprécz aspektéw wychowawczych, jest jeszcze jedna zaleta matych i mikro
zimowisk - kadra.

O wiele tatwiej znalez¢ kwatermistrza czy komendanta* dla zimowiska na 15-30
0sbb z jednej jednostki, niz na 150 osobowe zimowisko szesciu druzyn pici obojga.
Ba! Jezeli masz stopien podharcmistrza i petnoletniego przybocznego, jestes w
stanie takie zimowisko zorganizowa¢ w petni sam!

Ponadto jezeli organizujesz zimowisko wedrowne, odpadajg Ci takie wymogi jak
umowa z osrodkiem, pozwolenie strazy pozarnej, czy ewentualne kontrole sanpeidu.

*w tym miejscu chciatbym pozdrowic i jednoczesnie przeprosi¢, mojego potréjnego
komendanta, wspaniatego Michata Narzelskiego <3

Przeczytaj tez: Jak zorganizowac¢ samodzielne zimowisko?

Cytryna, imbir i cebula

A to juz taki dodatek niezaleznie od tego na jakie zimowisko pojedziesz czyli jak
dbac o zdrowie swoich harcerzy podczas zimowiska?
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1. Ubrania

- zbyt ciepto ubrany harcerz szybko sie przegrzeje i spoci, co przysSpieszy
przeziebienie

- koniecznie po powrocie z kazdej wyprawy nalezy wysuszy¢ buty (pomocne sg tutaj
gazety i recznik papierowy ktéry wysysa wilgo¢ ze srodka butéw)

- zawsze miejcie ze sobg czapke, szalik i rekawiczki

2. Na trase wez

- weglowodany i cukry proste. Na wyprawie czekolada czy baton nie tylko dostarcza
energii ale i zwieksza morale

- pozywna kanapke jezeli idziecie na jakas dtuzszg trase

- termos z cieptg i smaczng herbatkg - rozgrzewa dtonie i serduszka zmarznietych
harcerzy

3. Witaminy w formie naturalnej to jest dawkowane przez pozywienie

- imbir i cytryna w kazdej herbacie

- czoshek i cebula na kazdej kanapce na stono

Jak sam bedziesz tak pit i jadt, to i chtopaki beda. Moze nie bedziecie zbyt tadnie
pachnied, ale zawsze bedziecie troche bardziej zabezpieczeni przed ewentualnym
przeziebieniem.

Podsumowanie

Drogi druhu (a moze i druhno)! Zachecam Cie do podjecia wyzwania i
zorganizowania w tym roku samodzielnego zimowiska druzyny i to w gdérach! Bo
uwierz mi, warto!
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Czesc¢ 82 WDH ,,Zbroja” podczas zimowiska ,,Andrzej 2” 2017 r.

Jakub Kuciak

Byt 14. druzynowym 82 WDH ,Zbroja” oraz 1. druzynowym 82 WDW ,Twierdza”.
Wieloletni wicenamiestnik Grochowa. Harcmistrz, mgz podharcmistrzyni, tata
potencjalnych zuchéw. Obecny redaktor naczelny Azymutu oraz mazowiecki
referent wedrownikéw.
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