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Sg pewne problemy w druzynie, ktére nie sg na tyle powazne zeby poruszac je na
radzie hufca, czy z rodzicami harcerzy. Sg jednak na tyle ucigzliwe, ze cos trzeba z
nimi zrobic.

Ruszamy z nowym cyklem! Przed Wami pierwsza czes¢ zbioru matych, dobrych
nawykoéw i rozwigzah systemowych, ktére mogg Ci pomdc w dziataniu druzyny.
Pierwsze trzy porady poruszajg temat jakze istotny (Kuciak, ty ciggle tylko o
jednym), czyli zywienie!

Uktad jaki przyjmuje to: problem, rozwigzanie, srodowisko od ktérego ten nawyk
poznatem i doktadny opis dziatania.

“Mam tak duzg druzyne, ze zanim ostatni harcerz dostanie jedzenie,
pierwszy ma juz zimne”

Najpierw wspdlna modlitwa, a potem dopiero w
kolejke - Zalesie

Dobrym przyjetym nawykiem w wielu druzynach, jest wspélna modlitwa badzZ Spiew
tuz przed jedzeniem. Jest jednak pewien problem, kiedy Twoja druzyna nie ma 16
0s6b, a 36. Otdéz od momentu, w ktérym pierwszy harcerz dostanie jedzenie, do
wspodlnej modlitwy, mija sporo czasu. Na tyle duzo, ze ten pierwszy harcerz bedzie
jadt zawsze zimne jedzenie i to dodatkowo po dtugim czasu smutnego patrzenia sie
W SwWojg pethg menazke.

Czy w takim razie duze druzyny majg zrezygnowac ze wspolnej modlitwy? Nie!
Wystarczy, ze zmienig kolejnos¢. Najpierw myjemy rece, potem na stotéwke,
wspolna modlitwa, a potem dopiero idziemy w kolejke. Dzieki temu i mamy wspdlng
modlitwe i kazdy je jedzenie dopiero co z garnka wyjete.

“Chtopak chce by¢ cwany i tak dzieli ciasto, ze odktada sobie najwiekszy
kawatek”
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Ten kto kroi dostaje ostatni kawatek -
Warszawska Szesnastka

Sposéb jest bardzo prosty. Osoba dzielgca ciasto (czy inny produkt) kroi najpierw
tyle kawatkéw ile jest osdb. Nastepnie puszcza patere w obieg i bierze sobie ostatni
kawatek. W ten sposdb osoba krojgca bedzie sie starata jak tylko bedzie mogta, aby
wszystkie kawatki byty rowne oraz, by dla kazdego wystarczyto.

[su_youtube url="https://www.youtube.com/watch?v=gsMnHOKA-JI"]

“Na koniec biwaku zostaje duzo losowego jedzenia ktérego nikt nie chce
wzigc”

Rozdzielanie jedzenia jako obowiazkowa
mieszanka loterii i walki - autorski

Temat u mnie w druzynie znany - na koniec biwaku zostaje kilka pasztetéw, otwarty
olej, makaron i ser z6tty. Nie sg to takie rarytasy jak sosy czy Nutella, aby chtopaki
walczyli o to kto dostanie to na koniec biwaku. Co wiec nastepuje? Paskudna robota
przybocznego ktéry chodzi i wciska mtodszym pasztety, atmosfera sie psuje, kazdy
czuje sie przegranym.

Wymyslitem wiec system, ktory sprawdzit sie doskonale i stat sie wrecz nowym
rytuatem w Zbroi:

1. Podziel jedzenie, ktére zostato na tyle kupek, ilu jest harcerzy

2. Ustawiacie sie w koto nad jedzeniem

3. W gtowie mowisz sobie alfabet, a wskazany harcerz méwi stop!

No i tutaj zaczyna sie cata zabawa. Otéz idziemy po kolei imionami. Jezeli najpierw
wypadto D, to swojg kupke biorg wszystkie Daniele, Dominiki i Damiany. Przerwa i
literka E! Eryki i Emile rzucaja sie po swoje kupki! Potem ogtaszasz ture literki F. |
tak dalej, az cate jedzenie zostanie rozdzielone.

W ten wtasnie sposéb hahbigce wpychanie mielonki zamienia sie w petng emoc;ji
rywalizacje! No i co najwazniejsze, cate jedzenie zostato rozdzielone miedzy
harcerzy. Oczywiscie, kadra tez bierze udziat w walce!

Jezeli zostato Wam jednak tego jedzenia na prawde sporo, rozwazcie zaniesienie go
do jadtodzielni.
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Podsumowanie

Jak widzicie, nie s to jakies wielkie problemy, tak wiec i rozwigzania do nich nie sa
jakies bardzo skomplikowane. Jednak z kazdym takim nowym matym nawykiem,
Twoja druzyna moze dziatad jeszcze lepiej i sprawniej.

Jezeli sam znasz jakie$ harcerskie nawyki ktérymi chciatbys sie podzieli¢, opisz je
zgodnie ze schematem i wyslij na jakub.kuciak@zhr.pl

Jakub Kuciak

Byt 14. druzynowym 82 WDH ,Zbroja” oraz 1. druzynowym 82 WDW ,Twierdza”.
Wieloletni wicenamiestnik Grochowa. Harcmistrz, mgz podharcmistrzyni, tata
potencjalnych zuchéw. Obecny redaktor naczelny Azymutu oraz mazowiecki
referent wedrownikéw.
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