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Kuchnia to serce obozu...

...a harcerze na lesnych S$ciezkach sg jak krew w zytach. W ciggtym, pozornie
chaotycznym ruchu regularnie odwiedzajg kuchnie, skad “wpompowywani” sg z
powrotem w lesny krwiobieg. Tak toczy sie obozowe zycie.

Gdy serce przestaje bi¢ zdrowo, odczuwa to caty organizm. Spdéznione positki
zaburzajg rytm dnia. Chaos i nerwowa atmosfera wokét pieca sg niebezpieczne i
potrafia napsuc¢ wszystkim krwi. Nieustanny batagan irytuje oboZnego i sprawia, ze
zaden zastep nie chce miec stuzby kuchennej, bo przez caty czas trzeba sprzatac
cos, czego sprzatnad sie nie da.

O dziataniu kuchni decydujg nie tylko swietni ludzie i sprawna organizacja. Ogromny
wptyw ma jej konstrukcja. Wiele razy - jako inzynier i komendant kilku obozéw -
bytem Swiadkiem probleméw spowodowanych ztg budowa kuchni. Na podstawie
tych doswiadczen zaprojektowatem i zbudowatem z Jakubem Kuciakiem i Pawtem
Pierogiem kuchnie, ktéra okazata sie na tyle dobra, ze postanowitem podzieli¢ sie jej
opisem.

W tym tekscie pisze o cechach naszej kuchni i aspektach, ktére braliSmy pod uwage
przy jej budowie. Byta to kuchnia budowana na zgrupowaniu kilku druzyn -
wskazéwki tu zawarte mogg sie nie odnosi¢ do obozéw samodzielnych.

Lokalizacja

Wybra¢ miejsce na kuchnie jest tatwo, bo zwykle nie ma duzo opcji. Ale czasem sie
zdarza, ze mamy do dyspozycji wiekszg polane i pojawia sie pole manewru.
Wodéwczas trzeba uwzgledni¢ potozenie innych obiektéw. Oczywiscie sg to: stotéwka,
mycie menazek, pompa, czasem jezioro. Ale warto tez zwréci¢ uwage na:

1. miejsce, w ktérym sta¢ bedzie kontener ze Smieciami: ktéredy bedzie szedt
harcerz z odpadkami? czy najkréotsza droga nie prowadzi przez stotéwke? Zobacz
szkic z Rysunku 1. Specjalnie zostawilismy wyjscia z tytu kuchni (odcinki JK i LM) i
wydeptaliSmy sciezke do drogi (kropki), by nie krzyzowac¢ drég brudnych z czystymi.

Azymut.zhr.pl (ISSN 3072-4465) | 1


https://azymut.zhr.pl/author/kuciak/

Azymut

Kuchnia obozowa - jak jg zaprojektowac?

2. potozenie kuchni i stotdwki wzgledem miejsc podobozéw: skad bedg przychodzic
druzyny na positki? lepiej zeby kuchnie mieli blizej niz stotéwke: wtedy nie beda
musieli sie wracac po pobraniu jedzenia a to zmniejsza ryzyko ttoku;

3. ewentualng lokalizacje przysztych latryn: trzeba zachowa¢ odpowiednig odlegtosc
miedzy sanitariatami a obozem; czy nasza kuchnia nie bedzie zatem blokowa¢
jakiemus obozowi idealnego miejsca na toalete? Latryny powstajg dopiero na
pionierce - ale juz na kwaterce warto sprawdzi¢ jakie sg opcje i czy nie bedzie

przykrej niespodzianki zapachowe;.
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Rysunek 1 - Szkic kuchni. Kuchnia (prostokat ADNI) naszkicowana w skali. Reszta
niekoniecznie. Wejscia do kuchni: BC, JK, LM, DH i HN
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Stolik na rzeczy zastepu stuzbowego
. Kosze na smieci

. Przenos$na taweczka

. tawki w obieralni

. D6t chtonny do odcedzania
. Kontener na $Smieci

. Punkt p.poz.

. Blat kuchenny

Punkt mycia rak

. Szafa na gary

. Piec

. Wydawka: a) niska b) wysoka
. Chrustownik
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14. Stotéwka
15. Mycie menazek
16. Pompa i mycie garow

Ustawienie

Znajac miejsce decydujemy o ustawieniu kuchni, tzn. gdzie znajda sie jej przéd,
zaplecze, wejscia, jak ustawi¢ wydawke itp. Od tego zaleze¢ bedzie sposéb
poruszania sie ludzi wokot kuchni.

Bezposredni wptyw na organizacje ruchu ma wydawka. Zwykle sktada sie z dwéch
czesci: wydawki wysokiej (satatki, pieczywo itp.) i niskiej (gary). Od jej ustawienia
zalezy ksztatt kolejki bo harcerze podchodzg najpierw do niskiej (nikt nie chce miec
satatki przywalonej ziemniakami). Ustawiajgc wydawke trzeba uwzgledni¢
lokalizacje obozow i stotéwki, by zapewnic¢ kolejce przeptyw. Przecinanie sie
kierunkéw ruchu grozi kolizjami: kto$ na kogo$ wpadnie, zupa sie wyleje - jesli
nawet nie dojdzie do poparzenia, to awantura o stracony obiad murowana. Porownaj
Rysunek 2.
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Rysunek 2 - Ksztatt kolejki w zaleznosci od ustawienia wydawki

A. Niska wydawka od strony podobozdéw: druzyny najkrétsza drogg idg po jedzenie,
potem na stotéwke “bezkolizyjnie”

B. Blizsza wysoka wydawka: tworzy sie petelka. Tam gdzie kolejka sie krzyzuje robi
sie zamieszanie i batagan.

Zastep stuzbowy powinien mdc tatwo wejsc¢ i wyjs¢ z kuchni. Upewnij sie, ze nie
robisz wejscia tam gdzie bedzie kolejka. Gdybysmy zbudowali kuchnie odwrotnie
(tzn. wydawka na odcinku CD) kolejka zablokowataby nam wejscie BC.

W naszym Srodowisku chrust na opat znosza druzyny po drodze na positek. Dlatego
specjalnie ustawiliSmy chrustownik (nr 13) od strony obozéw a nie jeziora, zeby
harcerze nie taszczyli badyli wzdtuz kolejki i nie musieli sie wracac¢ po zrzuceniu
tadunku.
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Obszary robocze

Najprostszy plan na kuchnie to duzy prostokat z blatami pod $Scianami i piecem
gdzies wewnatrz. Nasz projekt zaktada jednak podziat na dwa funkcjonalne obszary.
Prostokat AB’LI jest przestrzenig dla kucharza, reszta: terenem zastepu stuzbowego.
Kucharz ma dostep do garéw na piecu, do blatéw i potek z przyprawami - wszystko
pod reka, w zasiegu dwédch, trzech krokéw. Wyznacza sobie kilku pomocnikéw,
ktérzy pracujg przy nim i palacza, ktéry pojawia sie tylko gdy doktada do ognia.
Pozostali harcerze obierajg warzywa, myjg naczynia lub czekajg na zadania. Robig
to w swojej czesci. Maja tam taweczki, potke i wieszaki na ubrania. Moga odpoczac,
odtozy¢ swoje rzeczy. Dla kucharza najwazniejsze jest, ze nie placza sie pod
nogami. Zastepowy zas$ zawsze wie gdzie szukac swoich ludzi.

Projekt kuchni zaktada szczegédlng role lady, ktéra dzieli przestrzen (nr 8). Jest
dostepna z obydwu stron i petni funkcje platformy wymiany miedzy obszarami. Na
goérze blat obity cerata. Pod blatem jedna lub kilka pétek, otwartych na przestrzat.
Od strony kucharza lagduja na nich brudne naczynia, ktére zastep wyjmuje od strony
obieralni i po chwili zwraca czyste. W drugim kierunku na blat trafiajg obrane przez
zastep warzywa.

Obydwa obszary majg niezalezne wejscia - w ten sposdb nikt nikomu nie
przeszkadza. Smieci z obieralni mozna wynosi¢ wyj$ciem na odcinku LM bez
koniecznosci przechodzenia przez przygotowalnie positkéw. Drogi czyste nie
krzyzujg sie z brudnymi. Bywa, ze sanepid zwraca na to uwage.

Piec

Piece sg niebezpieczne. Ogien bucha z otwordédw, wrzatek kipi z garéw, rozgrzane
fajerki przypalg kazdego, kto potknie sie i na nie wpadnie. W trakcie smazenia robi
sie jeszcze grozniej - sam kilka razy gasitem olej ptonagcy na patelniach. Dlatego
jako komendat nigdy nie lubitem zamieszania i ttoku wokét pieca. Stagd m.in. podziat
na obszary, o ktérym pisatem wyze;.

Przeczytaj tez: Jak zbudowac porzgdny piec?

Dobrg reguta jest, by jeden lub dwdch harcerzy odpowiadato za ogieh w piecu.
Dodatkowo nie powinni oni tamac gatezi w kuchni ale poza nig. Najpierw
przygotowujg chrust, potem wnoszg do kuchni narecze szczap, wrzucajg do ognia i
od razu wychodzg, by nie przeszkadzac kucharzowi.

Miejscem do tamania gatezi, przewidzianym w projekcie, sg okolice piehnka (nr 17).

Nieprzypadkowo znajduje sie on w bezposrednim sgsiedztwie chrustownika (nr 13) i
pieca (nr 11), do ktérego prowadzi wejscie na odcinku JK.
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Dobry pieniek do ragbania jest rowny i stabilny. Jesli nie ma takiego w okolicy, to
warto go zrobi¢. Nalezy znalez¢ w lesie zwalone drzewo, réwno wycig¢ z niego ktode
i zakopad jg w pionie dostatecznie gteboko (np. na gtebokos¢ saperki).

Pod gtownym kuchennym blatem (nr 8) zrobilismy stanowisko p.poz (nr 7) z
gasnicq, powieszonym kocem gasniczym i wiadrem piasku (ktérego gars¢ jest dobra
np. do zgaszenia oleju ptongcego na fajerkach). Tuz obok umiesciliSmy zelazny
zapas suchego chrustu i rozpatke, bo wszystko musi miec¢ swoje miejsce.

Przeczytaj tez: ABC harc-strazaka

Dbajgc o bezpieczehstwo wokdt pieca nie zapomnij o kominie, ktéry tez bardzo sie
nagrzewa. By unikng¢ poparzen, obudowali$my go pionowymi zerdkami. Zeby
komin nie dotykat drewna, przymocowaliSmy go drutem.

Wymiary samego pieca wyznacza sie wzgledem najwiekszych kuchennych garéw.
Jego wysokos¢ powinna pozwala¢ na bezpieczne zdejmowanie kipiacej zupy.
Powinien by¢ na tyle odsuniety od scian czy innych przeszkéd, by zapewni¢
wygodne dojscie z kazdej strony i bezpieczne przejscie osdéb zdejmujgcych gary.

Kuchnia jest sercem obozu tez dlatego, ze to tutaj kadra przychodzi na wieczorne
pogaduszki, by zjes¢ tabliczke czekolady, patrzgc w ptomienie dogasajgcego pieca.
Dlatego nie mozna zapomnie¢ o zbudowaniu przenosnej taweczki (nr 3), na ktérej w
ciggu dnia przysiagdzie kucharz lub zmeczony palacz, a wieczorem druh komendant
z kubkiem malinowej herbaty. Serio.

Przygotowalnia positkéow

Gtéwny blat kuchni (nr 8) ustawilismy na takiej wysokosci, by nasz kucharz ktadgc
na nim dtonie miat rece lekko ugiete w tokciach. Nad blatem zamontowalismy poéiki
na przyprawy i wszelkie kucharskie akcesoria.

Ciekawy dodatek stanowita zwijalna Sciana na odcinku KL. Zamiast trwale przybijac
wszystkie krawedzie materiatu zamocowalismy go tylko do poziomu blatu. Reszte
przytwierdziliSmy do kija (moze by¢ tez maszt od namiotu itp.) w taki sposdéb, zeby
dato sie przy jego pomocy materiat podwijac i odwijac jak rolete. Zaczepy na kij przy
gérnej belce zrobilismy z zagietych gwozdzi (mogg tez by¢ petelki ze sznurkéw).
Zwinieta Sciana zwiekszata przewiew w upalne dni, rozjasniata blat i wnetrze kuchni
a takze oferowata kucharzowi tadny widok na las. W razie deszczu nalezato Sciane
rozwing¢. Zdjecie 5 przedstawia widok blatu ze zwinieta Sciana.

Chciatem, zeby punkt mycia rgk w naszej kuchni (nr 9) byt tak funkcjonalny i
wygodny, by wszyscy chetnie z niego korzystali. Zamiast tworzy¢ oddzielng
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konstrukcje, postawiong “na doczepke” tylko dlatego, “bo sanepid kazat”,
wbudowalismy miejsce mycia rgk w kuchenny blat, podobnie jak montuje sie zlewy
w zwyktych kuchniach. Na wzér toalet w miejscach z matg przestrzenig (np. tych
pociggowych) zadbaliSmy tez by reczniczki papierowe i miejsce na ich wyrzucenie
byty pod reka.

W efekcie wyszto nam co$ takiego: w blacie kuchennym przerwa; tuz nad nig stojak
na baniaczek z woda (taki z kranikiem) i mydto; pod blatem, w dolng pétke,
wbudowana mata miska na brudng wode a obok niej woreczek na $mieci, do
ktérego wyrzuca sie reczniki po myciu rgk; nad baniakiem zawieszone reczniki
papierowe. Baniaczek z wodg i miska dostepne od strony obieralni, zeby zastep
stuzbowy madgt tatwo wymieni¢ brudng wode, nie przenoszac jej przez teren
przygotowywania jedzenia.

Przy wyjsciu JK zrobilismy dodatkowy dét chtonny (nr 5) do odcedzania zawartosci
garnkéw (np. ziemniakdéw czy ryzu), zeby nie robi¢ tego na ziemi w przypadkowych
miejscach czy nosi¢ garnkéw do dotéw przy pompie.

Obieralnia

W omawianym projekcie obieralnia to prostokat GHNM. Znajduja sie tam dwie
taweczki dla obierajgcych (nr 4) oraz maty stolik (nr 1) na rzeczy osobiste harcerzy
(takie jak menazki czy kosmetyczki). Na Scianie na odcinku GH zamontowaliSmy
kotki na kurtki. W czasie deszczu mozna tu zorganizowac¢ mycie naczyn. Wyjscie HN
nieprzypadkowo prowadzi wprost do pompy (nr 16).

W trakcie obierania obierki lgdujg wszedzie i robi sie troche bataganu. Dlatego, w
trosce o estetyczny wyglad kuchni, postanowiliSmy umiesci¢ obieralnie za Sciang
GH. Osoby z zewnatrz widza szafe z garami, w ktérej mozna zaciggna¢ zastone w
razie nieporzadku i ktéra przestania kuchenne zaplecze, tak ze nie wida¢ biezacych
kuchennych dziatah.

Garnki

Wspomniana szafa na gary (nr 10) utatwia utrzymanie porzgdku. Przy pionowych
zerdziach konstrukcyjnych (G i H) wkopaliSmy dwie krétsze i potgczyliSmy z tamtymi
rozpérkami. Potem kilka zerdzi wzdtuz i uzyskalismy pétki na naczynia. Czes¢
wydeskowalismy, reszta nie miata wypetnienia i petnita role ociekaczy. Na dolnych
poziomach, dnem do géry, staty najwieksze garnki. Na samej gérze znalazty sie
pokrywki, deski, tace, sztuéce - ociekajgce w plastikowych skrzynkach lub stojgce
pionowo w przegrdédkach z cienkich zerdzi. Patelnie wisiaty na gwozdziach.

Catos¢ ostonilismy od kurzu (wymaga tego sanepid). W dwoch kawatkach tkaniny, o
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szerokosci troche wiekszej niz potowa szerokosci szafy, wycieliSmy dziurki przy
goérnych krawedziach. Przewleklismy przez nie sznurki, ktérych kohce
przywigzaliSmy do pionowych zerdzi. Tak uzyskaliSmy dwie zastonki z funkcja
przesuwania. Spotykaty sie na srodku jak dwuczesciowa kurtyna. Dzieki temu
tatwiej byto sie dostac do szafy niz gdybysmy mieli zastone z jednego kawatka.

Dach

Zadaszenie kuchni musi by¢ zrobione porzadnie. Naprawianie dachu w trakcie
obozu, przy jednoczesnym zachowaniu ciggtosci prac w kuchni, jest niezwykle
trudne. Zwtaszcza, ze dach psuje sie zwykle w czasie niepogody.

Rézne Srodowiska robig dachy z réznych materiatéw. W uzyciu s stare lub nowe
namioty, plandeki zwykte lub specjalne czy nawet cos w rodzaju blachy falistej.
Nasza kuchnia zostata pokryta najpopularniejszym materiatem: normalnymi
plandekami, dostepnymi w ptachtach 4x5m i o takim typie zadaszenia pisze dale;.
Dach musi przetrwac ulewny deszcz i silny wiatr.

Dlatego plandeka, z ktérej jest zrobiony, musi by¢ po pierwsze porzadna. Nie moze
miec dziur (nawet jesli nie na srodku) bo moze sie porwac¢ gdy mocniej zawieje.
Powinna miec¢ te metalowe koétka w dziurkach na krawedziach, zeby data sie dobrze
zamontowad. W razie watpliwosci co do jej jakosci: warto kupi¢ nowg. Koszt niski a
zysk spory, wiec to na pewno dobra inwestycja.

Po drugie: plandeka musi by¢ mocno naciggnieta i trwale zamocowana. W
odpowiednim napieciu materiatu (co zapobiega powstawaniu “woréw” z
deszczowka) pomagajag gesto rozstawione krokwie (u nas co 90 cm).

Niedopuszczalne jest mocowanie odciggéw do drzew. Nalezy tez unikac robienia ich
tam, gdzie przechodza ludzie. Harcerze lubig sie na nich zawiesza¢ lub o nie
potykac.

Na odcinku AD przymocowaliSmy zadaszenie papiakami z podktadkami, przybijajac
je przez otwory w plandece. Dzieki temu nie mieliSmy zadnych odciggdédw od tej
strony, od ktérej jest wydawka i najwiekszy ruch. Z drugiej strony do otworéw
przywigzalismy odciggi ale nie montowali$my ich do kotkéw czy Sledzi wbitych w
ziemie. PostanowiliSmy wecieli¢ w zycie méj eksperymentalny pomyst zastosowania
wezta knagowego.

Na czym on polega? Ot6z po naciggnieciu plandeki linkg potrzebowalismy takiego
sposobu na jej zamocowanie, zeby “oddac jak najmniej luzu”. Skojarzyto mi sie to z
wybieraniem i przywigzywaniem zagla wydetego przez wiatr. Zeglarze na jachtach
robig to przy pomocy knagi, do ktérej mocuje sie napietg line. Pomyslatem, ze my
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tez tak mozemy.

Wzdtuz odcinka IN zbudowalismy zatem kilka niskich ptotkédw z rosochatych gatezi.
Na kazdym rozgatezieniu chcieliSmy uzyskad cos$ na ksztatt knagi, wiec upitowalisSmy
wszystkie wystajgce seki poza dwoma, miedzy ktérymi dato sie przeples¢ sznurek.
Na nich zamocowalismy odciggi. Poréwnaj Zdjecia 1i 2.

Zdjecie 2 - Puszczanska knaga. Fot. J. Sabak

Sposéb okazat sie strzatem w dziesigtke. Nie tylko wytrzymat wszystkie obozowe
deszcze i wiatry ale réwniez w tatwy sposéb pozwalat ponownie naciggna¢ dach.
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Zakonczenie

Nie bytem uczestnikiem obozu, dla ktérego projektowatem te kuchnie. Przyjechatem
na kwaterke jako emerytowany szczepowy, kierowatem jej budowg i wrécitem do
domu. Potem przyjechatem raz jeszcze na odwiedziny. Wtedy ustyszatem, ze
kuchnie chwala nie tylko cztonkowie kadry lecz takze szeregowi harcerze, ktérzy
mieli w niej stuzbe. To byto dla mnie najlepszym dowodem, ze kuchnia sie
sprawdzita.

Méj projekt na pewno nie jest jedynym stusznym pomystem na kuchnie. Szanowny
czytelnik moze znac¢ wiele innych réwnie dobrych lub lepszych nawet rozwigzanh.
Sam projekt jest jedynie pretekstem do wspomnienia o zasadach i wskazéwkach
budowy kuchni.

Najwazniejsze z nich:

1. nie zleca¢ budowy kuchni harcerzom bez doswiadczenia lub bez nadzoru,

2. nie budowac bez jakiegokolwiek planu,

3. planujac kuchnie przewidywac jej funkcjonowanie (kolejka, drogi czyste i brudne),
4. dbac¢ o bezpieczenstwo (punkt p.poz, spokdj przy piecu) i porzadek (szafa na
gary, miejsca na rzeczy zastepu),

5. nie oszczedzac zbyt przesadnie na jakosci (np. plandeki na dach).

Zdjecie 3 - Kuchnia w catej okazatosci. Widok od przodu. Fot. D. Listkiewicz
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Zdjecie 4 - Widok od obieralni. Fot. D. Listkiewicz Z lewej strony odciggéw
dachowym nie ma. Z prawej: przymocowane do ptotkéw.

PR TR TR
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Zdjecie 5 - Blat kuchenny ze zwinietg Scianga. Fot. D. Listkiewicz
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Zdjecie 6 - Szafa na gary. Fot. D. Listkiewicz
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Rysunek 3 - Doktadny plan z wymiarami. Oprac. J.Sabak

Aleksander Bartnikiewicz

Byty instruktor. Druzynowy 82 WDH Zbroja, szczepowy Szczepu 82 WDHiZ,
komendant kursu Agricola, skarbnik w Obwodzie Praga Ptd. Wielokrotny komendant
obozéw i zimowisk. Ulubione narzedzia pionierskie: toporek Fiskars i n6z SRK.
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