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Obiad mingt. W kohcu zuchy moga sie zajgé tym, czym chcga. A kadra moze im to
umozliwi¢! Nadeszta cisza poobiednia.

Utarto sie w niektérych gromadach, ze cisza poobiednia to czas dla kadry. Na
drzemke, na szybki wyskok do sklepu, gdy zuchy nie widzg, na rozplanowanie
popotudnia... na wszystko, co kadra sobie wymarzy, a nie zdotata zrobi¢ w nocy.

Mysle, ze to nawyki przyniesione z druzyny harcerzy i obozowania. Gdy tylko
skonczy sie obiad, kadra wedruje do pokoju, by w kohcu odetchngd i zaktada przy
tym, ze ich zuchy chcg zrobi¢ to samo. Problem w tym, ze czesto wcale tak nie jest -
zuchy bez problemu same wymyslajg sobie rézne zajecia, ktére nie zawsze okazujg
sie rozsadne (czy bezpieczne).

Dlaczego warto to zmienic¢? Jak wiec wykorzysta¢ dobrze cisze poobiednig na
kolonii? Siegne do porad Klasyka (bo kazdy o nim styszat i wiekszos¢ twierdzi, ze
czytata): Aleksandra Kaminskiego i jego Ksigzki Wodza Zuchdw.
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Zuchy podczas standardowej ciszy poobiedniej i tak same sie sobg zajmuja (tylko
nie wiesz co zrobig)

To prawdopodobnie najwazniejsza informacja: ten czas poobiedni moze trwa¢ nawet
poéttorej godziny. Tak, doktadnie tyle. Dlaczego tak dtugo? Otéz dlatego, ze nie ma
lepszego momentu, by poznac swojego zucha, niz cisza poobiednia. | czas dla tej
chwili powinien by¢ proporcjonalny do wagi tego momentu. W tej czesci programu
wtasnie, praktycznie po raz pierwszy w ciggu dnia, zuch nie jest stawiany w
stworzonej przez nas sytuacji, w fabule z jasnym zadaniem. Teraz w kohcu moze
robi¢ to, na co ma ochote. Moze rozwijac sie po swojemu!

Jak to dobrze przeprowadzi¢? Zbierz zuchy w jednym miejscu - albo duzym
pomieszczeniu, albo na placu przed szkotg czy osrodkiem - wazne, by byty tam
wspdlnie. To istotne z praktycznego punktu widzenia: jak w kazdej czesci programu,
tak i tu przynajmniej jedna osoba z kadry powinna znajdowac sie z zuchami.

Oczywiscie, trzeba tez caty ten czas odpowiednio przygotowad, nie zostawiamy catej
gromady samej sobie. Nie jest to jednak specjalnie skomplikowana akcja: przynies
papier i kredki, komiksy, czasopisma i ksigzki, gry planszowe, skakanki, pifki...
dostownie wszystko, czym zuchy samodzielnie lub wspélnie moga sie bawié. Niech
sami wybiorg co chcg zrobic.

| tyle. Nic wiecej. Teraz wystarczy usigs¢ z boku (i nie zasypiac). Stuzy¢ pomocg, gdy
trzeba. Przerwad kiétnie lub rozdzieli¢ béjke gdy wystgpi. Obserwowaé, moze
zanotowac jakas obserwacje, nie przeszkadzad. Dowiedzie¢ sie czegos$ wiecej o
swoich zuchach. Moze odkryjecie w nich cos, czego dotychczas nie widzieliscie?

Marcin Gierbisz

Byt w miejscach i widziat rzeczy: zatozyt gromade, prowadzit szczep oraz hufiec; w
miedzyczasie wspomagat referat zuchdéw i dziatat w Wydziale Zuchowym. Nie jest
juz instruktorem ZHR. Ale co zobaczyt, to opowie.
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