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Czujesz czasem na zbidrkach, ze Twoje mozliwosci sg ograniczone? Brakuje Ci na
nich czasu na zrobienie czego$ wiekszego (duzej majsterki, porzadnego teatrzyku,
.prawdziwej wyprawy”)? Zastanawiasz sie jak Zuchy (zwtaszcza te wyrdzniajace sie
nieSmiatoscig, agresywnoscig czy brakiem zaradnosci) zachowaja sie na wyjezdzie,
w innej sytuacji niz zbiérka? Nie wiesz co zrobi¢ z obietnicg Zucha, ktéry nie jezdzi
na kolonie? Jest rozwigzanie na wszystkie te problemy - Biwak. Ta forma pracy,
dajgca nieraz duzo wiecej mozliwosci, niz caty cykl ,zwyktych” zbiérek, to swietne
miejsce na wdrozenie chtopcé4w w tajniki zuchowego zycia, przyznanie gwiazdek,
sprawdzenie zaradnosci Zuchéw, a przede wszystkim przygode i doskonatg zabawe.

Tego sie nie da zrobi¢!

Spokojnie. Przygotowanie biwaku to nie matura z fizyki, jest naprawde proste.
Wystarczy znalez¢ miejsce na biwak, Kadre i Zuchy (o nie akurat nie powinno by¢
trudno). Ale jak sie do tego zabrac¢? Sprébuje omoéwic to krok po kroku

Po pierwsze: Termin

Terminy biwakéw warto wstepnie ustali¢ juz podczas planowania roku -im wczesniej
rodzice Zuchéw znajg termin biwaku, tym wieksze szanse, ze wszystkie Zuchy na
niego pojada. Nalezy wykluczy¢ wszystkie mozliwe przeszkody takie jak Swieta i
uroczystosci (réwniez urodziny Zuchéw i ich pierwsze Komunie), diugie weekendy
(mozna wyjechac na caty taki weekend, jesli rodzice Zuchéw akceptujg te pomyst,
nalezy unika¢ wyjazdéw tylko na czes¢ dtugiego weekendu), ale réwniez te mniej
oczywiste (odrabianie dnia w szkole, sezon wyjazdéw na dziatki, turniej judo (w
ktérym startuje p6t Gromady), festyn szkolny czy domowe przygotowania w
weekend przed swietami Wielkiej Nocy). Lista wydaje sie dtuga, ale podanie
termindw na poczatku roku sprawia, ze to inne ,zajecia” sie do nas dostosowujg.
Wbrew utartym schematom, na biwak nadaje sie nie tylko maj i czerwiec, ale
réwniez inne miesigce (w tym jesienne i zimowe), uwazac trzeba tylko na miesigce
obfitujgce w deszcz i niespodziewane zmiany pogody.

Po drugie: Kadra

Aby nie musiec sie przemeczad, najlepiej pojechac¢ na biwak w 3 osoby kadry (lub
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wiecej), choc przy wiekszym naktadzie pracy spokojnie mozna sobie poradzi¢ we
dwdch. W kadrze musi znalez¢ sie instruktor ZHR (jezeli sam nim nie jestes, warto
zaprosi¢ opiekuna Gromady, by mégt lepiej poznac sie z Zuchami). Aby utatwic
sobie sprawe, mozna umowic sie na wspolny biwak z inng Gromada.

Po trzecie: Miejsce

Na miejsce biwaku najlepiej wybrac¢ jakas szkote. (Mozna tez pojechac do osrodka
wypoczynkowego, rekolekcyjnego, czy pustego w weekend internatu. Zuchy muszg
w czasie biwaku nocowa¢ w budynku, nie w namiotach). Wazne zeby byta ona
potozona blisko lasu, nie bezposrednio przy gtéwnych drogach. Przydatny jest
dostep do sali gimnastycznej, kuchni i tazienki z prysznicami. Zazwyczaj da sie
umowi¢ z Dyrekcjg Szkoty (trzeba to z nig ustali¢ wczesniej, najlepiej ok. 2-3
tygodnie) na nocleg za niewielkg optatg lub za darmo (trzeba wtedy pamieta¢ o
podziekowaniu, np. W formie pozytecznej pracy na rzecz szkoty). Najlepiej ustalic¢
podziat sal, a zwtaszcza wyznaczenie miejsca do spania (gdzie utozymy materace
lub karimaty) oraz do jedzenia. Dojazd na miejsce mozemy urzadzi¢ na kilka
sposobdéw: przede wszystkim autobusami podmiejskimi, PKS lub pociggami (tu
konieczne sg legitymacje szkolne do ulgowych biletéw), ale mozna tez poprosi¢ o
~podwiezienie” samochodami (a moze busem) rodzicéw Zuchdéw lub cztonkéw KPH.
Jesli w ramach docierania na miejsce zamierzamy is¢ piechotg (nie powinien to by¢
odcinek dtuzszy niz 4 km), to trzeba zarezerwowa¢ na to duzo czasu, pamietajac, ze
Zuchy beda szty z ciezkimi jak dla nich plecakami, i wybra¢ dobrg trase (nie
poboczem nieoswietlonej szosy).

Po czwarte: Zajecia

Cele biwaku powinny wynikac¢ z celéw Gromady z planu rocznego i cyklu.
Dodatkowo jednym z najwazniejszych celow kazdego biwaku jest wyrobienie w
Zuchach samodzielnosci i zaradnosci zyciowej, stad warto uwzgledni¢ w planie
normalne obowigzki ,domowe” i poswieci¢ na nie wiecej czasu. Zajecia biwakowe,
cho¢ réznia sie od tych na zbidrkach, wcigz bazujg na 10 formach pracy, przede
wszystkim sg wiec zbudowane na obrzedowosci (ktérg mozemy rozwing¢ bardziej
niz na zbiérce). Inne formy pracy réwniez powinny by¢ bardziej rozbudowane
(zrobienie podczas majsterki czegos wiekszego, np. Latawcdéw, teatrzyk ,wielki”- ze
scenariuszem i rekwizytami), moga trwac nawet kilka godzin, ale trzeba wtedy
uwzgledni¢ przerywniki. Naturalnie dtuzszy jest tez na biwaku Kragg Rady (musimy
podsumowacd caty dziehn i wyjasni¢ wszystkie sprawy i spory, ktérych najczescie;j
pojawia sie wiecej). Konieczne jest zwrdcenie uwagi na przemiennos¢ form
(,siedzianych” i ruchowych) oraz miejsc (nie rébmy wszystkich zaje¢ w jednej
szkolnej sali). W miare mozliwosci starajmy sie robi¢ jak najwiecej zaje¢ na polu (po
cos$ wyjechaliSmy z miasta), oraz zajed, ktoérych na zbiérkach nie moglibysmy zrobi¢,
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szczegdblnie tych ruchowych (jak napisat A. Kaminski w Ksigzce Wodza Zuchéw
~Wyjezdzamy z Zuchami za miasto, zeby mogty zrobi¢ to czego nie moga robi¢ w
domu”).

Wbrew pozorom, ,techniczne zaplecze” biwaku nie musi by¢ tylko zajeciem
(specjalnie wzietej na biwak, dodatkowej) kadry. Robienie obiadu czy sprzatanie
catej szkoty, moze by¢ nie tylko Pozyteczng Umiejetnoscig rozwijajacg zaradnosé
zyciowq, ale rdwniez doskonata wspdlng zabawg. Zuchy robig wtedy oczywiscie
rzeczy dostosowane do ich mozliwosci (bezpieczne i proste do wykonania, ew.
Starsze zuchy - nieco trudniejsze) i wymaga to wiecej czasu, przygotowania i uwagi,
ale satysfakcja Zuchdéw, ich dobra zabawa i pozytek dla ich rozwoju sg tego warte.
Dobrym pomystem jest zaplanowanie bardziej wyczerpujgcych ruchowych zaje¢ na
przedpotudnie (kiedy Zuchy majg wiecej energii), a na wieczor tych spokojniejszych
(ale nie tylko samych statycznych). Spisany plan trzeba dostarczy¢ do swojego
Okregu razem ze zgtoszeniem biwaku (zaleznie od Okregu ok. 2 tygodnie przed
biwakiem, mozna to zatatwi¢ z pomocg hufcowego). Nie zapomnijmy, ze napisany
plan trzeba przygotowad do realizacji, zwtaszcza szczegdéty konkretnych zajec i
materiaty do nich potrzebne (nie zostawiajmy tego na biwakowg noc).

Teraz to juz tylko jechac!

Wszystko jest juz wtasciwie gotowe, trzeba tylko dowiedziec sie, ilu Zuchdéw pojedzie
na biwak, upewnic sie w sprawie ich ubezpieczenia (powinniscie by¢ ubezpieczeni
za posrednictwem ZHR-u, mozecie to sprawdzi¢ w swoim Okregu), przekazac¢ im
liste rzeczy do wziecia (warto napisac¢ na niej, czego brac nie nalezy - unikniemy
nadmiaru nozy, komoérek i urzagdzen elektronicznych) i mozemy jechac spokojnie na
biwak i dobrze sie bawi¢. Po powrocie warto sie zastanowi¢, czy wszystko sie udato
i co mozna byto zrobic lepiej.

Mam nadzieje, ze zostang Ci po biwaku dobre wspomnienia i tak jak ja odnajdziesz
w nim dobrg okazje, zeby lepiej zzy¢ sie z Zuchami i znalez¢ czas na wszystkie
zabawy, rozmowy i inne sprawy. Mitego wyjazdu.

(zdjecia dzieki uprzejmosci 123 WGZ-6w)

Lech Pastwa

Ztosliwi w polu ,funkcja” wpisujg mu ,wszystkie”. Zatozyt 301 WGZ-6w ,Straznicy
Starodebu” (2006-2010), potem prowadzit referat, hufiec, chorggiew, a w koncu
reaktywowat VIII RwDH-y (2018-2021). Obecnie przewodniczgcy Komisji
Instruktorskiej Podkarpackiej Choraggwi Harcerzy i szef Wydziatu Wsparcia
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Cyfrowego ZHR. Lubi las i wedréwki, nie lubi chipséw. Pozory myla. Prywatnie jest
zonaty, wielodzietny, a czasami réwniez niesamowity.
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